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NOM DU CENTRE
THEME DU SEJOUR

CLASSE DE Découvertes
PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

Centre le Vertaco - AUTRANS

Ski alpin et découverte du milieu

JOUR1

JOUR 2

JOUR 3

JOUR 4

JOURS

Ski alpin avec moniteurs ESF

Ski alpin avec moniteurs ESF

Ski alpin avec moniteurs

Ski alpin avec moniteurs

Arrivée et installation
i (2h) (2h) ~ ESF(2h)  ESF(2h)
Equipement (prévoir transport en supplément) | (prévoir transport en supplément) (prévoir transport en (prévoir transport en
P P PP p P PP supplément) supplément)
DEJEUNER
Jeu du lacher de
Sortie nature en raquettes Atelier avalanches et ) ) . moineaux au village ,
Atelier construction d’igloos Départ

a neige avec AMM

secours en montagne

d’Autrans
(15min a pied)

DINER

VEILLEES (encadrées par les adultes du groupe ou par des animateurs de vie quotidienne (en supplément)

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 éléves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de

I'enseignant(e).




