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Votre devis indique un forfait « a théme » ...
Il vous suffit de choisir la thématique qui vous intéresse parmi les 5 plannings types suivants.

Le planning type ne vous convient pas exactement ? Vous pouvez éventuellement modifier certaines demi-
journées en piochant parmi les activités du tableau « Forfait Passeport Découvertes » (pages n°3 et n°4)

Nouveauteé !

Séjour Savoir-Rouler a Vélo - 5 jours/4 nuits

Proposé tout au long de I'année, ce séjour permet aux éléves d'apprendre a circuler a vélo en réelle autonomie et en
toute sécurité, mais aussi de comprendre I'importance des déplacements doux dans une perspective de développement
durable.

Pendant ce séjour, les éléves auront I'occasion de valider tout ou partie du Savoir Rouler a Vélo (blocs 1, 2 et 3). Les
activités proposées permettront de développer la coopération et le travail en équipe, et d'apprendre a vivre en
collectivité.

Programme a destination particulierement des éléves de cycle 3.

Au programme :

Ce programme est adaptable a chaque groupe scolaire.
Les activités de sensibilisation a I'environnement peuvent aussi se tourner autour du milieu marin pour les hébergements sur la cote.

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5
Petit-déjeuner Petit-déjeuner Petit-déjeuner Petit-déjeuner
Arrivée et prise en Décoder la route » |Sortie vélo a la journée Rangement
charqe par : equipe « La mécanique vélo » |découvrir et comprendre| réaliser une boucle Libération des
d’animation initiation et pratique par le fonctionnement autour du chambres pour 10h
; les éléves des différents du code de la centre d’hébergement en
Jeu de découverte | o405 3 vérifier surun| route lorsque I'on se | appliquant les acquis de | «Ecriture en roue libre »
ducentre vélo (régler une selle, un déplace a vélo. la semaine tout en atelier d’écriture en petits
Jeu par equipe afin de casque, des freins, Mise en pratique sur découvrant groupes, associant vélo et
découvrir les pratiques | anger un pneu, réparer piste aménagée I'environnement etle |temps forts de la semaine.
etinstallations €co- | ;1o crevaison, gonfler |(a installer par les éléves| patrimoine local. Sortie
citoyennes de la une roue...). avec l'aide d’adultes). | préparée par le groupe
structure, et SRAV Bloc 1 SRAV Bloc 2 (matériel 8 emmener,
apprehender les itinéraire...).
réglesde vie. SRAV Bloc 3.

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Pique-Nique Déjeuner
Balade sensorielle « Conduite Sortie vélo a la journée| « Rouler a vélo »
(version sportive) motrice a vélo » « S’orienter a vélo » réaliser une boucle jeu de synthése a

Par équipe, et a 'aide | apprendre a utiliser son apprendre a lire autour du vélo (révision ludique des
d’'un carnet de route et vélo et adapter sa une carte, a construire |centre d’hébergement en| apprentissages de la
d’une carte, découvrir technique de un itinéraire et appliquant les acquis de semaine).
les alentours déplacement en fonction I'expérimenter. la semaine tout en SRAV tous blocs.
immeédiatsdu centre, le des circonstances SRAV Blocs 2 et 3. découvrant
patrimoinelocal, et le | (terrain, lieu, météo...). I'environnement et le
milieu naturel de la SRAV Bloc 1 patrimoine local. Sortie
Pointe St Gildas par préparée par le groupe
I’éveil des sens. (matériel a emmener,
itinéraire...).
SRAV Bloc 3.
Diner Diner - Diner Diner

Veillée possible proposée en supplément : « Histoire de vélos » : soirée contes autour d’histoires sur le vélo.
Bonus ! Bénéficiez de I'aide Génération vélo !
Dispositif Génération Vélo : les interventions réalisées dans le cadre du Savoir Rouler a Vélo au cours de votre séjour
peuvent bénéficier d’un financement a hauteur de 50%. Plus d'infos sur www.generationvelo.fr.
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