
 
 
 

 
NOM DU CENTRE CENTRE YVONNE MARTINOT 

THÈME DU SEJOUR NAUTISME, SPORTS ET NATURE 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 

Arrivée – accueil 
découverte des lieux – 

installation 
Jeu d'accueil citoyen. 

 
 

G2: nautisme ou multisports 
G1: activité nature 

 
 

G1: nautisme ou multisports 
G2: activité nature 

 
 

G2: nautisme ou 
multisports 

G1: activité nature 

 
 

G2: nautisme ou 
multisports 

G1: activité nature 

DÉJEUNER 

 
G1: nautisme ou 

multisports 
G2: activité nature 

 
G1: nautisme ou multisports 

G2: activité nature 

 
G2: nautisme ou multisports 

G1: activité nature 

 
G1: nautisme ou 

multisports 
G2: activité nature 

Rangement 
Bilan 

 
Départ de la classe 

DÎNER 

VEILLÉES (au moins une activité encadrée par l'équipe du centre) 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


