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NOM DU CENTRE

CLASSE DE DECOUVERTES
PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

LE LAVANDOU

Départ a pied
le long du littoral jusqu'au Club
Nautique de Bormes
(3 km a pied A/R)
Séance de 3h de Voile
sur Optimist

Diaporama explicatif pour
appréhender la notion de vent,
Atelier de fabrication d'un moulin
a vent. Cet atelier permet de
compléter les connaissances
transmises par les moniteurs de
voile.

THEME DU SEJOUR PACK VOILE
JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5
Atelier Atout Vent Découverte d'un marché
Rangement

A 800 m du village de
vacances, les enfants iront a
la rencontre des exposants
pour identifier les saveurs
locales, et voir les différences
avec leur région.

Départ a pied
(3 km a pied A/R)
Séance de 3h de Voile
sur Optimist

DEJEUNER

Arrivée du groupe dans I'aprés-
midi et installation

Balade pédestre sur la plage de

Bormes les Mimosas
Balade pédestre (12 km A/R) par
le chemin de GR 90. Daté du
Xléme siécle, vous découvrez le
charme d'un petit village

Départ a pied
(3 km a pied A/R)
Séance de 3h de Voile

Départ a pied
(3 km a pied A/R)

Séance de 3h de Voile Départ de la classe

la Favié lication d . . .
a Faviere avec explica |on, cce médiéval. Visite de la chapelle St sur Optimist sur Optimist
que nous conte la mer (déchets . .
Frangois de Paule, et des vestiges
naturels et autres) A .
du chateau du Seigneur de Fos
DINER
VEILLEES

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 éleves.

Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de I'enseignant(e).




