
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE AZAY LE FERRON 

THÈME DU SEJOUR Sport et histoire 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Voyage aller 

Château d’Azay le Ferron 

 

Visite guidée 

Olympiade 
 

Epreuves sportives avec 
plusieurs équipes en 

opposition (collective ou 
individuelle)  

Epreuve de course, lancer, 
relais … 

Atelier pédagogique :  

 

Introduction aux armes 
médiévales 

Rangement  

 

Initiation au sport 

émergeant 

Découverte du 
Tchoukball, Ultimate et 

du Discgolf 

DÉJEUNER 

Atelier pédagogique : 

 

Initiation aux sports 

anciens (Soule, crosse, 

golf) 

 

Arrivé et installation 

Au centre  

D’Azay le Ferron 

Initiation à l’escrime  

et tir à l’arc 

Olympiade 
 

Epreuves sportives avec 
plusieurs équipes en 

opposition (collective ou 
individuelle)  

Epreuve de course, lancer, 
relais … 

Balade à cheval 
 

Découverte de la brenne 

Départ du centre 

 
Voyage retour 

DÎNER 



 
 

 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


