__S€jours
éducatifs

la LIGUE de I'enseignement i

'- NOM DU CENTRE
M \
THEME DU SEJOUR

CLASSE DE Découvertes
PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

LE BOIS PERCHE

Activités physiques de pleine nature

JOUR1

JOUR2

JOUR3

JOUR4

JOURS

Arrivée au Bois Perché
Découverte du centre
Et des regles de vie

(installation)

3 groupes en alternance sur :

-Spéléologie

- Initiation sport innovant
Kin Ball

-Quilles commingeoises

Balade Journée
Sur la colline Géle

2 groupes en alternance
Tir a ’arc
Initiation orientation

Jeux coopératifs

Création de cabanes en forét

DEJEUNER ou PIQUE NIQUE

Balade Découverte du milieu
en forét

3 groupes en alternance sur :

-Spéléologie

-Initiation sport innovant
Kin Ball

-Quilles commingeoises

Jeux sportifs dans les prairies

Retour au centre

Parcours orientation en forét
avec boussole

Jeux de piste récapitulatif

Départ pour 1'école

DINER

VEILLEES

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 éléves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de
I'enseignant(e), nos programme sont réalisé sur mesure !




