
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA MAISON BLANCHE – ALBIEZ  

THÈME DU SEJOUR Objectif Jeux Olympiques 2030 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée du groupe 
 

 (Déjeuners fournis par les 
familles).  

 
Installation 

 
Luge  

 

Début de la préparation 
Flash mob’  

 
Initiation au curling  

 
Suite de la préparation Flash 

mob’  

 
 

Création de médailles et 
de coupes  

 

 
Rangement des 

chambres 
 

Olympiades 

DÉJEUNER 

 
 

Découverte des valeurs de 
l’Olympisme  

 
 

Initiation au hockey  

 
 

Ski nordique ESF 

 
 

Biathlon ESF 
 

 
Cérémonie et remise des 
médailles ou des coupes  

 
Départ du groupe 

DÎNER 

VEILLÉES dont une sortie nocturne en raquettes 

 

 
 
Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


