Séjours

éducatifs

la LIGUE de l'enseignement \

SPORT'ITUDE

Programme pour 5 jours/4 nuits

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR S
Olympiades
Le puy de Sancy (randonnée Aux abords du lac Chambon,
. . , puy y( , o A Y Le volcan du Tartaret /course
. Trajet aller depuis découverte, strato-volcan, montée différents poles d'activité en tout . i
Matin L. . L , . CANOE sur le Lac Chambon . . d'orientation avec
I’établissement en téléphérique I'ascension se genre, rotation des enfants, jeu encadrant
termine a pieds, 1886m d’altitude. d'équipe (coopération) avec ’
animateur du centre.
Pique-nique . . .. .. ..
Repas _q q . Pique-nique Déjeuner au centre Déjeuner au centre Déjeuner au centre
(fourni par les familles)
tables de lecture de paysage et
Arrivée au centre. d’orientation, faune, flore,
Le lac Chambon (jeu de piste) | volcans autour, panorama a 360°, | Biathlon (au centre, parcours . .
| - . N . s . N . Trajet retour, DEPART avec les
Apreés-midi en autonomie . descente a pieds par jusqu'a la | ludique, tir a la carabine laser) CANI RANDO oters
Installation dans les station du Mont-Dore) encadré avec encadrant. g
chambres. par accompagnateur de
montagne .
Repas Diner au centre Diner au centre Diner au centre Diner au centre

Soirée




