
Château de ad

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

Accueil, visite du
château, installation
dans les chambres

La mécanique vélo : 
les réglages courants et les

petites réparations

S’orienter à vélo
« lecture  de carte »

« le road book »

Sortie vélo à la
journée : 

Découverte de
l ‘Environnement et du

Patrimoine local

Écriture en  roue  libre

Atelier d’écriture en petit
groupes associant vélo et
temps forts de la semaine

DÉJEUNER

L’Empreinte écologique
et les déplacement doux

La sécurité routière à vélo 
« Décoder la route »

Conduite motrice à vélo
Adapter sa technique de

déplacement en fonction des
circonstance (terrain, lieu...)

Sortie vélo à la
journée : 

Découverte de
l ‘Environnement et du

Patrimoine local

Jeu de synthèse : 
« Rouler à vélo »

(séance en
supplément)

DÎNER

VEILLÉES

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e).

CLASSE DE Découvertes 
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

NOM DU CENTRE Château de la Turmelière

THÈME DU SEJOUR Savoir rouler à vélo


