
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  

 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA MAISON BLANCHE – ALBIEZ  

THÈME DU SEJOUR SKI ALPIN ET BIATHLON 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée du groupe 
 

 (Déjeuners fournis par les 
familles).  

 
Installation 

 
Rallye découverte du village 

 
+ 
 

Rencontre avec un pisteur 
 

 
 

Atelier lecture de paysage 

 
 

Atelier découverte de la 
faune-flore de 

montagne 

Rangement des 
chambres 

 
Dégustation et ateliers à 

la  Coop de Beaufort 

DÉJEUNER 

Arrivée du groupe  
 

Installation au Chalet 
 prise du Matériel 

 
Gp 1 : Séance de Biathlon 

ou 
Gp 2 : Séance de ski alpin 

encadrée par l’ESF 

 
Gp1 : Séance de Biathlon 

ou 
Gp 2 : Séance de ski alpin 

encadrée par l’ESF 

 
 

Gp1 + Gp 2 : Séance de 
ski alpin encadrée par 

l’ESF 

 
Départ du groupe dans 
l’après-midi – Voyage 

retour  

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


