
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Centre Adrien Roche – Meschers (17) 

THÈME DU SEJOUR Découverte du milieu Marin 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 
 

Voyage aller 

 
Etude de milieu : 

Pêche à pied 
+ 

Mise en place 
d'un aquarium 

 
Etude de milieu : 

Jeu de marée 

 
Etude de milieu : 

 Ballade 
Pointe de Suzac 

 
Etude de milieu 

Retour sur le thème et 
remise à l'eau des 

animaux de l'aquarium 
 

Rangement 
 

DÉJEUNER 

 
 

Installation 
Découverte du Centre 

 
 

 
 

Etude du milieu : 
La forêt du littoral 

 

 
 

Etude de milieu : 
La dune 

 
Etude du milieu : 
La laisse de mer  

+ 
Land Art  

 

 
 

Voyage retour 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


