
  
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 

Visite du Lavandou                              
Balade pédestre jusqu'au port (1/2h 
environ), jeu de piste à la rencontre 

des particularités d'une station 
balnéaire (différents bateaux, 

aménagement du port, capitainerie). 
Retour par les fontaines.               

Séance de Natation dans la piscine du 
centre                                             

 Découverte des fonds marins avec le 
Seascope du Lavandou  

Découverte d'un marché provençal     
 A 300 m du village de vacances, les 

enfants iront, avec l'aide d'un 
questionnaire à la rencontre des 

exposants pour identifier les saveurs 
locales, et voir les différences avec 

leur région.                                              

Rangement 
 

Séance de natation   

DÉJEUNER 

Arrivée du groupe et 
installation 

 
Séance de natation dans la 

piscine du centre. Petits jeux 
avec animateur 

 

Séance de Natation dans la piscine du 
centre                      

Atelier de l'Apprenti Herboriste     

Balade pédestre à la plage de la Favière                                  
Après un départ à pied vers la plage, 

explication de ce que l'on trouve sur le sol 
(type de sol, posidonie, déchets). Une 

collecte permettra d'identifier et de trier 
ce qui a été trouvé. Puis temps de 

création collective, où nous pourrons lors 
d'un atelier Land'art revaloriser ce qui a 

été ramassé                                                                              

 
Séance de Natation                                

dans la piscine du centre       
Découvrons le Land'art                         
avec notre animateur 

Départ du groupe 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de l'enseignant(e). 

NOM DU CENTRE LE LAVANDOU – LA GRANDE BASTIDE 
THÈME DU SEJOUR NATATION 


