
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE CENTRE DE VACANCES LOUIS-GASTON ROUSSILLAT (17) 

THÈME DU SEJOUR CHAR A VOILE - VENT 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Voyage – Aller 
 

Accueil 
et 

Installation 

Char à voile 
 

Matériel et sécurité 
Vocabulaire de base 

 Départ – Arrêt  
  Dégréage - Rangement 

Char à voile 
 

Montage du char 
Vérification des acquis 
Propulsion - Direction 

Dégréage - Rangement 

Char à voile 
 

Montage du char 
Vérification des acquis 
Propulsion - Direction 

Dégréage - Rangement 

Jeu de synthèse 
 

Vocabulaire abordé 
Notions clefs étudiées 

DÉJEUNER 

Sentier des douaniers 
 

Lecture de paysage 
Estuaire de la gironde 

Phares et balises 
Carrelets 

Cerf-volant 
 

Objets à vent 
Fabrication d’un cerf-volant 

Essai sur la plage 

Phénomène des marées 
 

Forces d’attraction 
Maquette astrale 

Annuaire des marées 

Mini-éolienne 
 

Energies renouvelables 
Montage d’une éolienne 

Production d’énergie 

Voyage - Retour 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


