
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Le Sauze 

THÈME DU SEJOUR Découverte du ski alpin 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Voyage 
Aller 

 

Jeux de neige : 
 sculptures et traces dans la 

neige 
 

Randonnée raquette  
 

(Encadrée par des BE) 
 

Lecture de paysage et 
géolocalisation 

+ 
Luge 

Jeux d’extérieur  
Bilan du séjour 

+ 
Remise des médailles 

 

DÉJEUNER 

Découverte 
Environnement 

 
Distribution matériel de ski 

installation 

SKI ESF 
2 heures 

SKI ESF 
2 heures 

SKI ESF 
2 heures 

Voyage  
Retour 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


