
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/ 4 NUITS 

NOM DU CENTRE LE MAS DE L’ARTAUDE – LE PRADET 

THÈME DU SEJOUR Classe Natation : comme un poisson dans 
l’eau ! 

Jour 1 
 

Jour 2 
 

Jour 3 Jour 4 Jour 5 

Arrivée du groupe 
(Déjeuners fournis par 

les familles). 
Installation 

 
Pêche à pieds 

 
Enquête au port 

du Pradet 

 
Éco-citoyenneté sur la 

protection de l’eau 

 
Séance de natation 

 
DÉJEUNER 

 
Découverte de la 

faune et de la flore de 
la région 

méditerranéenne 

 
 

Séance de natation 

 
 

Séance de natation 

 
 

Séance de natation 

 
Jeux de bilan  

 
 

Départ du groupe 

DÎNER 

VEILLÉES 

 Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de 
classes de découvertes sont adaptables au projet de l'enseignant(e). 


