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Centre Les Sables d’Or 

CLASSE SCIENTIFIQUE 
Éole en Normandie 

École / Ville :  
Date : du   au   
Enseignant·e :  
Cycle / Niveau :  
Animateur·rice pédagogique :   
Hébergement / Salle de classe :  
Transport :  
Effectif :  élèves  +   accompagnateurs  +   enseignant +   chauffeur  

 

  Horaire 
marées 

Petit-
déjeuner Matin Déjeuner  Après-midi Dîner Veillée 

Lundi 

Coeff.: 
 

Basse Mer : 
 

Pleine Mer : 
 

 
Arrivée dans la matinée 

Accueil, installation, visite du centre et des environs 
 Animateur pédagogique   Centre Les Sables d’Or 

12h30 

En 1/2 groupe en fonction de l’effectif : 

Char à voile ou pilotage de cerf-volant sportif 
 Moniteur de char à voile   Plage cale - à pied 

Fabrication d’un cerf-volant  
 Animateur pédagogique   Pôle du vent - à pied 

19h00 

 

Mardi 

Coeff.: 
 

BM : 
PM : 

8h30 

Découverte de la station météo 
(formation du vent, mesures et instruments…) 

 Animateur pédagogique   Salle de classe et centre Les Sables d’Or 

Essais des cerfs-volants  
 Animateur pédagogique   Plage devant les cabines - à pied 

12h30  

Fonctionnement d’une éolienne 

« Défi éole » 
 Animateur pédagogique  

  Salle de classe et centre Les Sables d’Or 

19h00 

 

Mercredi 

Coeff.: 
 

BM : 
PM : 

8h30 

Visite du moulin de Fierville-les-Mines 
Ateliers : engrenages, moulinets et mouture 

 Meunier et animateur pédagogique   Fierville-les-Mines   

⚑ Transport en car 

Pique 
- 

nique 

Parc éolien de Saint-Jacques-de-Néhou 

Course d’orientation 
 Animateur pédagogique   Saint-Jacques-de-Néhou   

⚑ Transport en car 

19h00 

 

Jeudi 

Coeff.: 
 

BM : 
PM : 

8h30 

Comprendre les énergies renouvelables 
(soleil, bois, vent, eau : expérimentations) 

 Animateur pédagogique   Salle de classe  
12h30 

La laisse de mer 

Les influences du vent sur le milieu : les dunes 
 Animateur pédagogique  

  Plage devant les cabines et dunes - à pied 

19h00 

 

Vendredi 
Coeff.: 
BM : 
PM : 

8h30 
Rangement des chambres (libération avant 10h) 

Découverte de l’air et expérimentations 
 Animateur pédagogique   Salle de classe du centre 

12h30 Départ  
 

Planning à titre indicatif, pouvant varier en fonction de l'organisation du centre, des horaires de marées, etc…  
Il sera retravaillé avec l'équipe pédagogique du centre, une fois le séjour confirmé. Une veillée sera assurée par l'animateur·rice pédagogique.  

Horaires et coefficients des marées : https://maree.info/42 

 

 

 

 

  

   

  

 

https://maree.info/42

