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NOM DU CENTRE
THEME DU SEJOUR

CLASSE DE Découvertes

PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

CENTRE YVONNE MARTINOT

ALIMENTATION ET CUISINE ALTERNATIVE

JOUR 1

JOUR 2

JOUR 3

JOUR 4

JOUR 5

Arrivée —découverte du

Sensoriel autour de

Fabrication de pain et de

Atelier cuisine

Rangement des

centre et de son I'alimentation, beurre confection du déjeuner chambres libération
fonctionnement- Approvisionnement, (chappattis, pesto, pour 9h30
Installation gaspillage alimentaire cakes...)
Jeu de piste (vérification
des acquis)
DEJEUNER
Histoire de I'alimentation. Visite d’un moulin a vent Le jardin nature Visite de la ferme de la Bilan

Photo langage, équilibre Marque
alimentaire ou Départ de la classe
Maraicher en agriculture
biologique
DINER
VEILLEES

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 éleves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de

I'enseignant(e).




