
CLASSE DE Découvertes 
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

NOM DU CENTRE CISN – Le Spot

THÈME DU SEJOUR Mémoires et traite atlantique

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

Accueil du groupe

Première approche 
de la ville grâce à 

une lecture de 
paysage sur la 

butte 
Sainte Anne

Visite du château 
des ducs de Bretagne 
axée sur le thème 
Nantes et la traite 

atlantique aux 
XVIIIe et XIXe 

siècles.
(en supplément 

payant)

Evolution de la 
ville  au XIXe 

siècle, grâce à un 
questionnaire, 
évocation de 

l'histoire de la 
place Royale, place 

Graslin et du 
passage Pommeraye.

Atelier aux 
archives 

départementales 
de Loire 

Atlantique sur la 
traite atlantique 
: découverte des 
étapes du voyage 

d'un navire 
négrier.

Mémorial de 
l'abolition de 
l'esclavage : 
présentation et 
explication du 

lieu, analyse du 
paysage 

environnant, 
balade 

sensorielle.

DÉJEUNER

Jeu de piste sur 
l'île Feydeau (à 

partir des 
observations 

d'immeubles et de 
rues) sur la 
thématique de 
l'esclavage.

Visite de l’ancien 
port de Nantes sous 

forme de jeux 
d’orientation et 
d’observation. 
Travail sur le 

réaménagement d’une 
friche industrielle.

Jouons la carte de 
la fraternité : 

Atelier d’analyse de 
photo et débat avec 
les élèves sur les 
différentes formes 
de discrimination.

Atelier de 
sensibilisation 

aux droits 
humains.

Atelier sur les 
mémoires de 

l’esclavage et la 
traite atlantique 

en France.

DÎNER

VEILLÉES

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e).


