
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA PEYRIERE ST GENIES  

THÈME DU SEJOUR MOYEN AGE 2025/2026 

  

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5  

 
 

Trajet aller 

 
Le monde des 

Seigneurs 
Visite guidée du  

Château de 
CASTELNAUD : Musée 
militaire du moyen-âge + 
Démonstration de Tir à 

l'arbalète et au Trébuchet 

 
Ceux qui combattent  

Les Chevaliers 
Visite de la place forte de 
COMMARQUE : donjon 

vertigineux et village fortifié 
avec ses tours de 

chevaliers et ses maisons 
taillées dans le roc. 

Ceux qui prient 
Les Religieux 

Découvrir le Moyen -âge  
à travers l'ATELIER 

CALLIGRAPHIE; Initiation 
à l'écriture gothique et à la 

création d'une lettre 
enluminée (la Lettrine); 

Chaque enfant réalise un 
marque page 

 
Les Villes 

Visite de la VILLE DE 
SARLAT : cité médiévale 

et renaissance    
Découverte de la ville 

sous forme de Cluedo les 
enfants devront mener 

l'enquête pour retrouver le 
coupable…. 

PIQUE-NIQUE APPORTE PAR LES 
PARTICIPANTS DÉJEUNER 

Les premiers châteaux fortifiés 
du Périgord 

Visite de la Maison Forte de 
REIGNAC: repaire noble depuis 

700 ans, entièrement meublé. Seul 
monument de ce type « château 
Falaise », entièrement intact en 

France. 
Installation sur le centre 

 
RALLYE MÉDIÉVAL   

autour de l'un des plus 
beaux villages de France  
surmonté de son Château 

fort  à BEYNAC 

Découvrir le Moyen -Age  à 
travers l'ATELIER 

HÉRALDIQUE : Initiation à 
la description de Blasons. 

Création du blason de 
l'école en utilisant les codes 

de l'héraldique. Chaque 
enfant repart avec son 
blason sur écu de bois 

 
Visite guidée du cloître de 

CADOUIN : Abbaye 
cistercienne du XII siècle, 
véritable chef-d'œuvre de 

l'art gothique. 

Voyage retour 

DÎNER 

VEILLÉES encadrées par les enseignants 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de l'enseignant(e). 


