
 
 

 
 
 

 Séjour court  
PLANNING TYPE 3 JOURS/2 NUITS 

NOM DU CENTRE CAP Sireuil Village 

THÈME DU SEJOUR De la Préhistoire au Moyen-Age 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 

 
Voyage ALLER 

Arrivée directe sur le site de visite, à Lascaux, 
avec pique-nique fourni par les participants. 

 
Atelier FOUILLES ARCHEOLOGIQUES  

encadré par un animateur spécialisé sur le centre. 
Ou 

Atelier Parure : Les participants fabriquent 
des éléments de parure avec les matériaux, les 
outils et les techniques utilisés au Paléolithique 

1 guide accompagnateur pour la matinée 
 
Visite guidée du Château de CASTELNAUD 

: Musée militaire du moyen-âge + 
Démonstration de Tir au Trébuchet 

Pique-nique apporté par les participants Repas Sur le centre PIQUE-NIQUE fourni par le Centre 
1 guide accompagnateur du centre pour l’après-midi 

.  
Visite guidée de LASCAUX II (cycle 2) ou 

LASCAUX IV (cycle 3, collège) à Montignac 
Lascaux : fac-simile de la grotte du 

paléolithique supérieur. 
 

Installation sur le centre 

1 guide accompagnateur du centre pour l’après-midi 
 

Visite guidée du site troglodytique de LA 
ROQUE ST CHRISTOPHE (Tursac) occupé 

pendant plus de 50 000 ans. Cette falaise 
domine la vallée de la Vézère sur 900 mètres et 
sur 5 étages, regroupant plus de 100 abris sous 

roche. + Démonstration de l'utilisation des 
machines de bâtisseurs (treuil à tambour...) 

 
 

Voyage Retour 

DÎNER 

VEILLÉES « Mode de vie »  : l'évolution de 
l'homme à travers ses outils : la place du feu, 

démonstration de la taille du silex et du travail 
de l'os, tir au propulseur… 

VEILLÉE encadrée par les enseignants  

 


