
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes 2025/2026 
 EXEMPLE DE PROGRAMME 5 JOURS/4 NUITS  

NOM DU CENTRE CAP SIREUIL VILLAGE 

THÈME DU SEJOUR MOYEN AGE 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5  

 
 

Arrivée directe sur le site de visite, 
à Tursac, avec pique-nique fourni 

par les participants. 

1 guide accompagnateur du 
centre pour la journée. 

 
Promenade en gabare sur 
la Dordogne. (Gabares de 

Keller-Beynac) : 
Sensibilisation à la vie des 

bateliers, approche 
historique au pied des 
châteaux de Beynac et 

Castelnaud. 

1 guide accompagnateur du 
centre pour la matinée. 

 
Visite de la Maison forte de 
Reignac : Classée monument 

historique, c’est le château 
falaise le plus étrange et 

mystérieux du Périgord Noir. 
Site habité depuis la 

préhistoire, il y a 20000 ans 
jusqu’au moyen âge. 

1 guide accompagnateur 
du centre pour la journée. 

 
Atelier pédagogique 

médiéval (au choix parmi 
6 ateliers) au Château de 

CASTELNAUD  

1 guide accompagnateur du 
centre pour la matinée. 

 
Visite sous forme de Rallye 

Photos de la VILLE DE 
SARLAT, cité médiévale et 

renaissance. 
 

PIQUE-NIQUE APPORTE PAR LES 
PARTICIPANTS 

PIQUE-NIQUE FOURNI 
PAR LE CENTRE DÉJEUNER PIQUE-NIQUE FOURNI 

PAR LE CENTRE 
PIQUE-NIQUE FOURNI 

PAR LE CENTRE 
1 guide accompagnateur du centre pour 

l’après-midi. 
 

Visite guidée du site troglodytique de 
LA ROQUE ST CHRISTOPHE 

(Tursac) occupé pendant plus de 50 
000 ans. Cette falaise domine la vallée 
de la Vézère sur 900 mètres et sur 5 
étages, regroupant plus de 100 abris 

sous roche. + Démonstration de 
l'utilisation des machines de 

bâtisseurs (treuil à tambour...) 
 

Installation sur le centre 

 
Visite du château de 
Beynac du 13e siècle, 

surplombant la Dordogne : 
Traversez 5 siècles de 

l’histoire de France, sur les 
traces de Richard Cœur de 

Lion, Aliénor d’Aquitaine et la 
guerre de cent ans. 

 
Sur le centre : 

 
 Activité Sportive  

« Tir à l’arc »,  
Encadrée par un brevet d’état. 

 
 

Visite guidée du Château 
de CASTELNAUD : 
Musée militaire du 

moyen-âge + 
Démonstration de Tir au 

Trébuchet 

 
 
 

Voyage retour 

DINER 

VEILLÉES encadrées par les enseignants 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de l'enseignant(e). 

 


