
 
 

 

 

CLASSE DE Découvertes  

 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Les portes de l’Ardèche - Meyras 

THÈME DU SEJOUR La Palette des Premiers Hommes 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 

Arrivée sur le centre 

 

Pique-Nique fourni par les 

familles 

 

Installation 

 

Ateliers « se nourrir à la 

Préhistoire » et « musique 

primitive » 

Encadrés par les intervenants 

professionnels 

 

Journée à la Grotte Chauvet  

 

Visite libre de la galerie de 

l’Aurignacien 

 

L’âge de la terre : atelier 

mené par l’animateur 

sur la poterie et le 

modelage 

Rangement des 

chambres 

A la découverte des 

fresques de Meyras : jeu 

de piste dans le village 

 

DÉJEUNER 

 

 

Course d’orientation 

« chasseur cueilleur » 

dans le parc et dans le 

centre de vacances 

 

Ateliers 

« L’âge de Pierre » et Tir au 

propulseur 

Encadrés par les intervenants 

professionnels 

 

 

Visite guidée de la caverne 

 

Un atelier pédagogique au 

choix (feu, art pariétal, 

modelage, chasse…) 

 

Déco-Magnon : création 

de mini-grotte 

 

Jeux de bilans 

 

Départ du centre 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 

l'enseignant(e). 


