
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  

 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Centre le Vertaco - AUTRANS 

THÈME DU SEJOUR Moyen-âge  

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Arrivée et installation 
Les grands évènements du 

Moyen-âge  
Motte castrale et  

châteaux-forts  

Atelier d’écriture : 
enluminures et 

calligraphie  

Bilan de la semaine et 
jeux pour retour de 

connaissances  

DÉJEUNER 

La vie du paysan,  
La féodalité, 

Rappels chronologiques 

Les chevaliers : cérémonie 
de l’adoubement, rôle et vie 

du chevalier  

Fabrication et jeu de la 
motte castrale 

L’utilisation des plantes 
au Moyen-âge  

Départ  

DÎNER 

VEILLÉES (encadrées par les adultes du groupe ou par des animateurs de vie quotidienne (en supplément)  

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


