
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE BASE DE PLEIN AIR DE MEZELS 

THÈME DU SEJOUR Histoire et patrimoine 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Arrivée 

Installation 
Découverte du centre 

 
 

Lecture de Paysage 
 
 

 
 

Gouffre de Padirac 
 

 

 
 

Château de Castelnau 
Bretenoux 

 

 
 
Moulin de Cougnaguet 

PN tiré du sac DEJEUNER 

 
 

Lecture de Paysage  
 
 

 
 

Teinture Naturelle et  
Peinture rupestre  

Rocamadour 
 

Rocher des Aigles 
 

 

 
Rallye Photo  
de Carennac 

 
Départ après déjeuner 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


