
 
 

 
 

CLASSE DE Découvertes  

NOM DU CENTRE Centre d’accueil Pyrénéen à Uz 

THÈME DU SEJOUR 100% Uz (sans transport sur place) 

 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Trajet aller, Accueil, 

 Installation 
 

Découverte du centre, 
prise du pique-nique 

amené par les élèves en 
terrasse face à la 

montagne  

 
Atelier Rapaces et 

oiseaux : observation, 
conférences, jeux avec 
l’animateur nature du 

centre 
 

 
Sortie pédagogique en 

montagne pour aborder la 
biodiversité, les écosystèmes. 

Pique-nique dans le sac, 
direction les estives au-dessus 

du village en passant par la 
forêt, le promontoire de Pouey-
Aspé et sa vue panoramique sur 

toute la vallée…  

 
Atelier des 5 sens des 

Pyrénées 
Dégustation, jeux de 
senteur sur la flore, 
parcourt pied nue 
mobile, blind test 

spécial animaux de la 
montagne …avec 

l’animateur du centre + 
un intervenant 

 
Rangement + 

 
Petite randonnée 

jusqu’à la chapelle de 
Piétât (St Savin) 

Dernière escapade 
autour du centre pour 

explorer encore des 
endroits cachés. 

 

DÉJEUNER 

Lecture paysagère : 
Découverte des alentours 

proches 
+ 

Motricité, appréhender la 
pente avec et sans corde, 

parcours, slackline… 
 

Grand jeu de piste dans 
le village, à la 

découverte du petit 
patrimoine bâtit, une 

exploration coopérative 
pour courir, jouer .. 

 

Retour au centre + 
 

Musée des curiosités : 
présentation de nos « trésors » 
cranes, plumes, bois… collectés 

lors de nos diverses sorties. 

 
Course d’orientation 
organisé autour du 
centre, petit temps 
théorique puis 
recherche de balise avec 
carte IGN 
 

 
Trajet retour 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


