
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/ 4 NUITS 

NOM DU CENTRE LE MAS DE L’ARTAUDE – LE PRADET 

THÈME DU SEJOUR Passeport découverte 

Jour 1 Jour 2 
 

Jour 3 
 

Jour 4 Jour 5 

Arrivée du groupe  
 

(Déjeuners fournis par 
les familles).  

 
Installation 

 
 

Pêche à pied 

 
Journée à l’espace 

nature du plan de la 
Garde 

Piquenique 

Sortie à la journée 
Randonnée sur le 

sentier de 
dénaturalisation 
jusqu’à la Mine 

Piquenique 

Rangement des 
chambres 

Intervention éco-
citoyenneté sur la 

protection du littoral 
 

 DÉJEUNER 

 
Découverte de la 

faune et de la flore de 
la région 

méditerranéenne  

 
Enquête au port 

du Pradet 

 
Visite de 2 h avec un 

guide naturaliste 
 

 
Visite de la Mine 
de Cap Garonne 

+ 
Lecture de 

paysage 

 
Jeux de bilan  

 
Départ du groupe 

 
DÎNER 

 
VEILLÉES 

 Ce programme est prévisionnel sur une base de 20 élèves, dont Une sortie à la journée au choix, Espace nature ou Mine de Cap 
Garonne. Des ateliers pédagogiques seront proposés à la place de la sortie non retenue. Tous les projets de classes de découvertes 
sont adaptables au projet de l'enseignant(e). 


