
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE LA TRAVERSE 

THÈME DU SEJOUR MILIEU HIVERNAL 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 

Arrivée, accueil 
Installation et visite du 

centre 

 
 

Atelier 
Les 3 états de l’eau 

 
 

Initiation ski de fond 

 
 

Chasse au trésor 
hivernale 

 
 

Course d’orientation 
en raquette 

DÉJEUNER 

 
 

Découverte de la forêt en 
hiver, balade sensorielle 

 
 

Randonnée en raquettes 
 

 
 

Jeux de neige en 
autonomie 

 
 

Découverte du métier 
de musher 

 

 
 

Retour école 

DÎNER 

VEILLÉES LIBRES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


