
JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

Accueil, visite du
château, installation

dans les chambres

Escalade  et  initiation à
l’utilisation de la boussole

Apprendre à grimper en
toute sécurité et  à se

repérer en espace naturel

Fabrication de cabane

s’initier aux  nœuds utile
dans la nature et les utiliser

pour faire des cabanes 

Cuisiner avec la nature

Récolter des plantes
comestibles et les

cuisiner pour régaler
nos papilles

L’orientation dans la
nature 

Course d’orientation
en milieu naturel

DÉJEUNER

L’île de Robinson
Découvrir l’impacte de

notre mode de vie sur la
nature

Balade découverte des
plantes comestibles et

toxiques

Découvrir quelque
plantes simple à

reconnaitre

Apprendre a faire du feu

S’initier à différentes
techniques de feu par
friction, percussion ou

solaire

Fabrication de fusain
et jeux buissonniers

Utiliser la nature pour
jouer

Activité de synthèse

jeu permettant de

faire le bilan sur les

acquis du séjour

(séance en

supplément)

DÎNER

VEILLÉES

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e).

CLASSE DE Découvertes 
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

NOM DU CENTRE Turmeliere

THÈME DU SEJOUR Les petits Robinsons


