
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE ST RAPHAEL LES ISSAMBRES 

THÈME DU SEJOUR DECOUVERTES MEDITERRANEENNES 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 Sortie à la journée : 
découverte de Grasse 

(parfumerie)  
Ou 

Les villages du Midi : 
Grimaud, Cogolin, 

Roquebrune 

Découverte du littoral par le 
sentier des douaniers 

Sortie à la journée  
 

Monaco (musée 
océanographique et 
jardins exotiques) 

 
Synthèse sur le milieu 

marin 
Bilan du séjour / 

rangement 

DÉJEUNER 

Arrivée au centre dans 
l’après-midi. 
Installation  

Découverte des environs 

 La flore méditerranéenne : 
randonnée dans l’Estérel 
avec un guide ONF ou 

naturaliste 

 Départ après le déjeuner 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


