
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Chalet du Ticou 

THÈME DU SEJOUR Séjour Grand Nord 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

  
Ski de fond skating ou 

classique 
(en fonction du niveau des 

enfants) 
 
 

 
Ski de fond skating ou 

classique 
(en fonction du niveau des 

enfants) 
 

 
 
 

Randonnée depuis 
Planès. 

 

 
 

Parcours d’orientation 

DÉJEUNER 

Arrivée 
 

Lecture de Paysage 

 
Ski de fond skating ou 

classique 
(en fonction du niveau des 

enfants) 
 

18 h 00 
Départ de la randonnée en 

raquette 
 

Soupe au fromage au retour 
au Chalet 

 

 
 

Initiation au Biathlon 
 
 

Site de la Calme ou de la 
Llose 

 

Pique Nique 
 

Arrivée aux bains de St 
Thomas 

Baignade et retour sur le 
Chalet en bus 

Départ 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


