
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE ISLE D AULPS ST JEAN D AULPS 

THÈME DU SEJOUR SUR LA PISTE DES TRAPPEURS 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 Initiation à la marche en 
raquettes à neige. 

Jeu de piste 

Journée trappeur : randonnée 
en raquettes à neige avec un 
accompagnateur montagne. 

 

Construction d’igloo Bilan du séjour 
rangement 

DÉJEUNER 

Arrivée au centre dans 
l’après-midi. 
Installation  

Balade découverte des 
environs  

Projection du film 
« Découverts alpestres » en 
lien avec la randonnée du 

lendemain. 
 
 

Retour au centre pour le 
goûter. 

Veillée : « intervention sur le 
loup » 

Sortie chiens de traîneau  Départ après le déjeuner 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


