
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE Adrien Roche 

THÈME DU SEJOUR Milieux marins et Littoral 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Voyage Aller 
Arrivée, et installation sur 

place 

Visite du phare de la 
coubre, et découverte de la 

côte sauvage 

Pêche à pied et mise en 
place d’un aquarium 

Char à voile  
Etude de milieu 

Retour sur le thème et 
remise à l'eau des 

Animaux de l'aquarium 
 

Rangement 
 

DÉJEUNER 

Etude de milieu  
(La formation de la Dune, 

et la laisse de mer) 

Etude du milieu (le 

phénomène des marées- la 

faune et la flore du littoral. ) 

à la côte sauvage 

La pointe de Suzac 

(explications sur l’estuaire, 

les carrelets, le mur de 

l’atlantique) 

Le port des salines et son 

parc ostréicole ou 

découverte des marais 

salants. 

Voyage retour 

DÎNER 

VEILLÉES  

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


