
Château de ad

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

« Le Pot'Agé »

L'histoire conté de l'agriculture
« chasseur cueilleur » 

 Plantations de plantes
aromatiques

« Atelier cuisine » Travail en
cuisine , avec le chef pour

préparer une partie du repas
« Atelier d'écriture gustatif »
Écriture poétique d'un menu

« Les plantes comestibles
et toxiques » 

Randonnée nature à la
découverte des plantes

« utiles » à notre
alimentation

« A la rencontre de nos
producteurs locaux »

 visite chez un producteur
(en fonction des
disponibilités)

DÉJEUNER

Accueil, visite du
château, installation
dans les chambres

« Le Composte »
Découverte de l’intérêt du

composte et ses différentes
utilisations. Fabrication d'un

lombricomposteur

« Dit c'est quoi le bio ? »
Découverte de l'agriculture
biologique, l’Intéret pour la

santé et pour la nature 

« Manger-Bouger » Activité
physique et sportive

collective

« La petite cuisine de la
Turmelière »

Atelier d'écriture bilan sous
la forme d'une recette de

cuisine

DÎNER

VEILLÉE (1 encadrée)

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e).

CLASSE DE Découvertes 
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS

NOM DU CENTRE Château de la Turmelière

THÈME DU SEJOUR De la fourche à la fourchette


