
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE DOMAINE DE LASCROUX 

PUYCELSI 

THÈME DU SEJOUR Ecocitoyenneté et Environnement 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

Découverte des installations 

éco-citoyennes du centre. 

*découverte du jardin en 

permaculture 

Son hôtel à insectes, son 

compost, avec le jardin en 

trou de serrure. 

Immersion dans la forêt de 

Grésigne 

C’est quoi cette grande maison 

? 

A la découverte des grands 

habitants de la forêt 

 

Les petits habitants de la 
forêt : habitants de la litière, 

les décomposeurs, nettoyeurs 
de la foret…. 

Les insectes pollinisateurs 
et les auxiliaires du jardin. 

Zoom sur les abeilles. 
 
 

Atelier recyclage 

 

DÉJEUNER 

La forêt : découverte du 

végétal – l’usage des plantes 

comestibles, médicinales… 

 

Balade immersive pour 

découvrir la forêt : les traces 

des animaux, les plantes, le 

point d’eau. 

Land’art 

 
 

Course d’orientation 
pleine nature 

 
Finition recyclage et 

Cabanes 
Départ 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


