
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE CAP OCEAN 

THÈME DU SEJOUR VOILE 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
 

Arrivée 
Installation 

Découverte du centre 

 
 

Pêche à pied 

 
 

Voile 

 
 

Sentier Forestier 

 
 

Le Pays du Sable 
 

 DÉJEUNER 

 
 

Lecture de Paysage à 
l’océan 

  

 
 

Voile 

 
 

Les déchets du littoral 

 
 

Surf 

 
 

Activités de l’après-midi,  
à saisir 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


