
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE SAINT TROJAN – CENTRE LES BRIS 

THÈME DU SEJOUR L’ESSENTIEL 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Balade dans le marais 

des Bris 
Visite guidée sur 

l’ostréiculture 

Découverte de l’estran 
rocheux à marée basse : pêche 

à pied 

Rangement 
 

Grand jeu Gats 
olympiades 

DÉJEUNER 

Arrivée du groupe et 
installation 

Récolte et analyse de la 
laisse de mer et land art 

Randonnée dune et forêt 
Cap sur Fort Boyard et 
approche de l’île d’Aix  

Départ du groupe 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


