
 
 
 

 
NOM DU CENTRE ARDES SUR COUZE – LE CEZALLIER 

THÈME DU SEJOUR ENVIRONNEMENT SENSORIEL 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 

Atelier nature : éveil des 
sens, jeu d’écoute des 

bruits de la nature 
(transport en supplément si 

activité en dehors du 
centre) 

Balade pédestre autour 
d’Ardes sur Couze 

Atelier nature : l’art 
dans la nature, 

découverte des modes 
de représentation divers 

(transport en 
supplément si activité 
en dehors du centre) 

Rangement 

DÉJEUNER 

Arrivée du groupe et 
installation 

 
Découverte du village 

Atelier nature : éveil des 
sens, réalisation d’objets et 

de dessins en éléments 
naturels 

Visite du parc animalier 

Atelier nature : 
réalisation d’une 

production et 
commentaire de l’œuvre 

Départ du groupe 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


