
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE CENTRE YVONNE MARTINOT 

THÈME DU SEJOUR NATURE, CITOYENNETE ET DEVELOPPEMENT DURABLE 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Arrivée – Jeu d’accueil 

citoyen de découverte du 
centre et de son 
fonctionnement- 

Présentation du fil 
conducteur du séjour 

Installation 

 
 

Les énergies d’hier à 
aujourd’hui 

 

 
 

De l’objet au déchet recyclé 
(matériaux et matières 
premières, recyclage, 

consomm’acteur ) 
 

 
 

 Phénomènes 
météorologiques 

(pression 
atmosphérique, 

fabrique ton nuage...) 

 
Rangement des 

chambres libération 
pour 9h30 

Débat citoyen puis jeu 
de piste de vérification 

des acquis OU animation 
nature 

DÉJEUNER 

 
 

Découverte des lacs, 
réalisation d’une maquette 

 

 
Qu’y a-t-il dans notre 

assiette ? d’où ça vient ? 
comment c’est produit ? 

 
 

 
Changements climatiques 

(expériences, maquettes...) 

 
Land’art  ou recycl’art 

 
 

 
Bilan 

 
Départ de la classe 

DÎNER 

VEILLÉES (une sortie nocturne encadrée par l'équipe du centre) 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


