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8h00 : petit-Déjeuner
Séance Vélo
Circuits et techniques
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8h00 : Petit-Déjeuner
Séance Vélo
Parcours et Code Cyclo

8h00 : petit-Déjeuner
Séance Vélo
Course d'orientation

8h00 : Petit-Déjeuner
Séance Vélo
Balade en forét

12h00 : Déjeuner G lo charge du groupe

12h00 : Déjeuner

12h00 : Déjeuner

12h00 : Déjeuner

12h00 : D&jeuner

Découverte et choix des vélos
Notions de mécanique
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"Destination inconnue”
Balade en vélojusqu’alariviére et constiuction

de mini-radeaux

Lecture de Paysage

A la découverte de la Faune et de
la Flore

Remise des diplome Cyclo et
cloture du séjour
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Balade sensorielle en forét e
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Conte et Légendes landaises Veillée libre Balade Nocturne Veillée libre
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