
Centres « Le Soleil de Jade » & « Les Moussaillons » 
44770 PRÉFAILLES – Tel : 02 40 21 60 23 – soleildejade@laligue44.org 

www.soleildejade.com 

 

 

 
6 

 
 Séjour « Résistance, Libération, Devoir de Mémoire » 

 
Comprendre les grandes étapes de la Seconde Guerre Mondiale et faire le lien entre l’Histoire locale et l’Histoire internationale. 
Découvrir l’Histoire du mur de l’Atlantique par la découverte des batteries côtières. 
Immersion sur le circuit des défenses de la côte de la Pointe St Gildas. 

 
Excursion à la journée au grand Blockhaus de Batz sur mer et reconstitution de l’Histoire de St Nazaire, « port de guerre » à travers 
la visite de la base sous-marine. Il s’agit de mieux cerner la vie dans la poche de St-Nazaire pour s’apercevoir que la Libération ne 
s’est pas fait de manière uniforme sur le territoire. 

 
Les élèves vont créer une frise chronologique, fil conducteur du séjour, pour terminer sur notre époque et l’apprentissage de la 
paix à travers des jeux coopératifs. 

 
Nous avons la possibilité d’adapter ce thème au cycle 4. 

 

 
Proposition de programme 5 jours / 4 nuits 

 

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 
 Petit-déjeuner Petit-déjeuner Petit-déjeuner Petit-déjeuner 

 

 
Arrivée et prise en 
charge par l’équipe 

d’animation 
 
Jeu de découverte du 

centre 
Jeu par équipe afin de 
découvrir les pratiques 

et installations éco- 
citoyennes de la 

structure, et 
appréhender les règles 

de vie. 

 
 
 

Balade des 
défenses de la 

côte : 
Découverte de la 
batterie côtière de 

Préfailles. La Pointe 
St Gildas, 

emplacement 
stratégique depuis 
1746 jusqu’à la fin 
de la 2nde Guerre 

Mondiale. 

JOURNÉE EXCURSION 
TRANSPORT EN 
SUPPLÉMENT * 

Visite guidée du 
Grand Blockhaus, 

authentique poste de 
commandement du Mur 

de l'Atlantique. 
Découverte de 

l'Histoire de la région 
de St Nazaire pendant 

la 2nde Guerre 
Mondiale, de l'arrivée 
des troupes anglaises 

en septembre 1939 à la 
Libération le 11 mai 

1945. 

 
 

- Jeux coopératifs 
(30 à 45 min) 

 
- La chronologie de la 
2nde Guerre Mondiale 

(Phase n°2) 
Replacer l'Histoire 

locale dans l'Histoire 
mondiale : réunir 
l’ensemble des 

informations collectées 
et les placer sur la frise. 

 
 
 

Rangement 
Libération des 

chambres pour 10h 
 
 

Finalisation de la frise 
chronologique pour 
chaque groupe, puis 

présentation. 

Déjeuner Déjeuner Panier Repas Déjeuner Déjeuner 

 
 

- Ouverture sur 
l’Histoire de la 2nde 

Guerre Mondiale : jeux 
des personnages et 

des évènements clés. 
 

- Jeux coopératifs 
(30 à 45 min) 

 
La chronologie de la 
2nde Guerre Mondiale 

(Phase n°1) 
Création de la frise par 

groupe, recherche 
d’informations à partir 
d’indices historiques 

(photos, personnages, 
supports écrits et 
numériques…). 

- Jeux coopératifs 
(30 à 45 min) 

 
- Visite de St-Nazaire 
et de la base sous- 
marine : Découverte 

de l'architecture 
monumentale de la 

base, sa construction, 
son rôle, son utilisation 

au cours de la 2nde 
Guerre Mondiale. 

 
 

Fabriquons de la 
Paix 

 
Atelier autour de la 

charte de la Laïcité : 
débat autour de la 

lutte contre les 
discriminations et 

préjugés. 

 
 

- Evaluation des 
connaissances : 
Quizz par équipe 

permettant de parcourir 
l’ensemble des 

apprentissages réalisés 
durant le séjour. 

 
- Jeux coopératifs 

(30 à 45 min) 

Dîner Dîner Dîner Dîner  

* Tarif  = nous consulter (trajet A/R – bus 59 places - Départ à partir de 9h - Dépose max à 17h)
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