
 Classe de découverte Neige et Biathlon 

 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 

Arrivée du groupe 

en fin de matinée. 

Installation. 

 

Biathlon 

En raquettes avec tir 

à la carabine laser 

 

 

Initiation et 

utilisation d’un DVA 

Etude des 

avalanches 

 

 

Jeux de Neige 

Ou  

Fabrication de 

fromage 

Parcours 
L’Abérouat 

Biathlon en 
raquettes avec 
tir à la carabine 

laser 

 

DÉJEUNER 

 

Balade en 

raquettes -

Découvrir le 

déplacement en 

raquettes et le 

milieu 

montagnard -

Lecture de 

paysage 

 

Etude de la neige  

 

 

Construction 

d’igloos  

 

Initiation ski du 

fond (en fonction 

des conditions de 

la neige) 

  

Rangement  

Retour  

DÎNER 

VEILLÉES 

En supplément, 2 veillées pourront être assurées par le centre : soirée contes des montagnes et soirée 

théâtre qui parlera du milieu montagnard des Pyrénées 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur la base de 20 élèves. 

Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de l’enseignant. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 


