
 
 
 
 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE BASE DE PLEIN AIR DE MEZELS 

THÈME DU SEJOUR Nature et Ecocitoyenneté 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 
Arrivée 

Installation 
Découverte du centre 

 
 

Spéléologie 
 
 

 
 

De la Mare à la rivière : 
bêtes et bestioles 

 
 

 
 

Escalade 

 
 

Planet’enjeu : notre 
empreinte écologique 

 

PN tiré du sac DEJEUNER 

 
 

Lecture de Paysage  

 
 

Les états de l’eau : cycle de 
l’eau, source naturelle et 

eau domestique 
 

 
 

L’eau comme énergie 

 
 

Les espaces Naturels 
Sensibles  

 
Départ après déjeuner 

DÎNER 

VEILLÉES 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


