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A'NT JEAN
D’ARVES

SITUE DANS LE DEPARTEMENT DE LA SAVOIE, CE VILLAGE-STATION DE LA VALLEE
DE LA MAURIENNE A POUR VOISINS LES PARC DES ECRINS ET DE LA VANOISE. 'L
EST NICHE AU SEIN DE L’ARVAN, CHEZ “ LES GENS D’EN HAUT ", A 1.600 M. D’ALTI-
TUDE.

LES ARVINS (0OU ARVINCHES) VIVENT DANS LES DIFFERENTS HAMEAUX QUI CONS-
TITUENT LA COMMUNE : LA CHAL, LES MOLLARDS, LES CHAMBONS, LA TOUR, AVEC
POUR CARACTERISTIQUE D’AVOIR SU INTEGRER LES METIERS LIES AU TOURISME,
SANS ABANDONNER LES ACTIVITES TRADITIONNELLES D’UN VILLAGE DE MON-
TAGNE.

LE SITE LUI-MEME PRESENTE UN RELIEF VARIE, AVEC TOUS LES ETAGES DE LA VE-
GETATION DE LA MONTAGNE, DE LA FORET AU GLACIER, TEL CELUI DE L’STENDARD
D’0U JAILLIT LE TORRENT ““ L’ARVAN ”” QUI ALIMENTE LA VALLEE AVANT DE RE-
JOINDRE L’ARC DANS LA MAURIENNE.

VOILA POURQUOI CE VILLAGE OFFRE LES MEILLEURES CONDITIONS POUR REALISER
UNE VERITABLE CLASSE DE DECOUVERTE.






LE CHALET

LE CHALET “ L’OULE VERTE ” EST IMPLANTE DANS L’UN DES HAMEAUX LES PLUS IM-
PORTANTS DU VILLAGE, D’0U PARTENT LES REMONTEES MECANIQUES PERMETTANT
LA LIAISON AVEC LA STATION DU CORBIER. LA CIRCULATION DES GROUPES D’ENFANTS
(ENQUETES, RALLYES) S’Y FAIT EN SECURITE. 'L S’AGIT D’UNE ANCIENNE FERME,
AMENAGEE POUR L’ACCUEIL DE GROUPES, AYANT GARDE UNE ARCHITECTURE TY-
PIQUE ET TRES CONVIVIALE .

BATIMENT PRINCIPAL :

REZ-DE-CHAUSSEE :  HALL D’ENTREE, 2 SALLES A MANGER, COIN CHEMINEE AVEC
BIBLIOTHEQUE ET JEUX DE SOCIETE, CUISINE.

1ER ETAGE : 8 CHAMBRES POUR 37 JEUNES DONT 7 CHAMBRES DE 4 LITS, 1
DE 6 LITS ET 1 DE 3 LITS.

3 CHAMBRES DE 2 LITS POUR LES ADULTES.
SANITAIRES A L’ETAGE.

2EME ETAGE : 10 CHAMBRES POUR 42 JEUNES DONT 9 CHAMBRES DE 4 LITS
ET 1DE 6 LITS.

2 CHAMBRES DE 2 LITS POUR LES ADULTES.
SANITAIRES A L’ETAGE ET DANS LES CHAMBRES.
1 INFIRMERIE /1 CHAMBRE D’ISOLEMENT.

BATIMENT ANNEXE :

REZ-DE-CHAUSSEE: 2 SALLES DE CLASSE, 1 ATELIER BOIS POUR LES JEUNES.
1ER ETAGE : 2 SALLES DE CLASSE.

COIN DOCUMENTATION ET DETENTE POUR LES ADULTES.

5 CHAMBRES (4 POUR 8 ENFANTS, 1 POUR 1 ADULTE).
2EME ETAGE : 5 CHAMBRES D’ADULTES (PERSONNEL DE SERVICE).

SOIT : 87 ENFANTS, 3 CLASSES.






APPRENDRE
DECOUVR!

POUR LA LIGUE DE L’€NSEIGNEMENT DE SEINE-MARITIME ET LES EQUIPES DES LIEUX
D’ACCUEIL, LES MOYENS ENGAGES POUR GERER LES APPRENTISSAGES, LES COMPOR-
TEMENTS, LE BIEN ETRE QUOTIDIEN, PARTICIPENT A L’EXIGENCE COGNITIVE, HUMA-
NISTE ET SOCIALE DE LA MISSION EDUCATIVE. NOUS SOUHAITONS ENGAGER AVEC
VOUS UNE DEMARCHE OUVERTE, DYNAMIQUE, INTERROGATIVE QUI EST UNE VERI-
TABLE ECOLE DE LA DIFFERENCE ET QUI PERMET A L’ENFANT DE NE PAS S’ENFER-
MER DANS DES PREJUGES FACE :

A SES PROPRES COMPORTEMENTS,
AUX COMMANDEMENTS DE L’AUTRE,
A D’AUTRES MILIEUX,

A D’AUTRES ACTIVITES,

A D’AUTRES CULTURES,

A D’AUTRES VALEURS ESTHETIQUES.

L’ECOLE N’EST PAS UN MILIEU CLOS, MAIS C’EST ENCORE L’ECOLE, AVEC SES REGLES,
SES CONTRAINTES.

L’ENFANT APPORTE SES PROPRES VALEURS ET REPART ENRICHI PAR LE GROUPE ET
PAR UN NOUVEL ENVIRONNEMENT ! RITES ET RYTHMES SONT BOUSCULES MAIS L’EN-
SEIGNANT PEUT PRENDRE LE TEMPS DE SE PENCHER SUR CHACUN ET L’ELEVE PEUT
PRENDRE LE TEMPS DE FAIRE LA PREUVE DE SES FACULTES.

LA CLASSE DE DECOUVERTE EST UNE CHANCE UNIQUE DE REGARDER AILLEURS ET
AUTREMENT, DE SE RESPECTER, DE RESPECTER SES PROCHES ET DE S’OUVRIR A CE
QUI EST LOINTAIN OU DIFFERENT, C’EST-A-DIRE DE VIVRE UNE VERITABLE EDUCA-
TION CIVIQUE ANCREE SUR UNE EXPERIENCE CONVIVIALE ET SOLIDAIRE.

POUR LES JEUNES ISSUS DE MILIEUX 0U L’ABSENCE DE REPERES ET LE MANQUE DE
PERSPECTIVES D’AVENIR CREENT UN SENTIMENT DE VIDE, C’EST UN DEVOIR DE LEUR
OFFRIR, AU MOINS UNE FOIS, CETTE OCCASION AU COURS DE LEUR SCOLARITE.

NOUS ESPERONS QUE LA REFLEXION QUE NOUS ENGAGEONS AVEC VOUS, PERMETTRA
D’ATTEINDRE CES OBJECTIFS.
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RYTHME D& V!E

COMPTE TENU DES CONTRAINTES DUES : AU CLIMAT, A L’ALTITUDE, A LA PRA-
TIQUE D’ACTIVITES PHYSIQUES INHABITUELLES, IL SERAIT ILLUSOIRE D’APPLI-
QUER DES RYTHMES DE VIE VECUS DANS D’AUTRES CIRCONSTANCES (VACANCES
D’ETE, ECOLE, ) AUX SEJOURS DE NEIGE. QUEL QUE SOIT LE TYPE DE SEJOUR ET SA
DUREE, L’ADAPTATION A LA MONTAGNE SERA PROGRESSIVE. AU NIVEAU DE LA VIE
COLLECTIVE, DEUX RYTHMES SONT AU MOINS A CONSIDERER : LE RYTHME DU SE-
JOUR ET LE RYTHME D’UNE JOURNEE.

IL EST INDISPENSABLE ET PRUDENT DE NE PAS PROPOSER, DES L’ARRIVEE, DES
EFFORTS PHYSIQUES INCONSIDERES.

DANS TOUS LES CAS, LES ACTIVITES PHYSIQUES NE SERONT ENYISAGEES
QU’APRES UNE BONNE NUIT DE SOMMEIL (VOYAGE DE NUIT, SOUVENT TRES LONG).

LA PREMIERE JOURNEE EST SOUVENT CONSACREE : A L’INSTALLATION DANS
LES LOCAUX (REPERES NECESSAIRES POUR LES PLUS JEUNES, RANGEMENT D’AF-
FAIRES PERSONNELLES, SANITAIRES, PRESENTATION DU LIEU D’ACCUEIL). A
L’EQUIPEMENT (ESSAYAGES, MARQUAGES PERSONNALISES: SKIS, CHAUS-
SURES). A LA DECOUVERTE DU SITE (STATION, VILLAGE).

POUR LES SEJOURS LONGS, IL FAUT ETRE TRES PRUDENT POUR EVITER UNE ACCU-
MULATION DE FATIGUE. AVEC DES SEANCES DE SKI QUOTIDIENNES, ON RISQUE DE
FAIRE FACE, NON SEULEMENT A UNE FATIGUE PHYSIQUE IMPORTANTE
(DOULEURS, COURBATURES, VOIRE ACCIDENTS), MAIS ON RISQUE AUSSI D’ARRI-
VER A “ SATURATION ”” QUANT A L’ACTIVITE PRATIQUEE ET ENSEIGNEE. CE QUI EX-
PLIQUE UNE JOURNEE DE REPOS PAR SEMAINE : LE D'MANCHE.

PAR REPOS, NOUS ENTENDONS DES ACTIVITES AUTRES QUE DES ACTIVITES PHY-
SIQUES INTENSES (EXIGEANT UNE TECHNIQUE IMPORTANTE) : PROMENADES A LA
DECOUVERTE DE L’ENVIRONNEMENT, JEUX, ACTIVITES MANUELLES ET D’EXPRES-
SION.

OUTRE L’ACCLIMATATION ET L’ACTIVITE PHYSIQUE INHABITUELLE, LE RYTHME DU
SEJOUR DOIT TENIR COMPTE DE LA VIE EN COLLECTIVITE AVEC LES PROBLEMES,
LES INCONVENIENTS QU’IL FAUT CHERCHER A EVITER : PROBLEMES AFFECTIFS,
RAPPORTS AVEC ADULTES, PROBLEMES MATERIELS, 0OCCUPATION DES CHAMBRES,
DIFFICULTES DE RANGEMENT, REPERAGE DU MATERIEL DE SKlI...






'EQUIPE

L’ENSEIGNANT DE LA CLASSE : L’ENSEIGNANT EST PORTEUR DE SON PROJET. PEN-
DANT LE SEJOUR, ““ LA RESPONSABILITE DU MAITRE ENVERS LES ENFANTS EST
PERMANENTE ” DIT LE TEXTE REGLEMENTAIRE. PAR RESPONSABILITE PERMA-
NENTE, IL FAUT ENTENDRE RESPONSABILITE GLOBALE, CELA NE SIGNIFIE PAS
QU’IL DOIT ETRE EN PERMANENCE PRESENT AUPRES DE CHAQUE ENFANT. LE
MAITRE A A CONNAITRE TOUS LES EVENEMENTS DE LA VIE DE SES ELEVES QU’IL
CONDUISE OU NON L’ACTIVITE A LAQUELLE LES ENFANTS PARTICIPENT, QU’ILS
SOIENT OU NON EN SA PRESENCE.

LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT DE SEINE-MARITIME : ELLE MET ‘A‘LA DISPOSITION
DE LA CLASSE, SES STRUCTURES D’ACCUEIL ET REGLE LES PROBLEMES DE TRANS-
PORT, D’HEBERGEMENT, D’ALIMENTATION, D’EQUIPEMENT SCOLAIRE ET SPORTIF.

LE RESPONSABLE DU CENTRE : (ARNAUD FELLER) C’EST UN DIRECTEUR (BAFD)
QUI A POUR TACHE : L’ACCUEIL, LE CONSEIL AUPRES DES ENSEIGNANTS POUR
L’ORGANISATION DES SEJOURS, LE RELAIS ENTRE LE MILIEU D’ACCUEIL ET LE
GROUPE CLASSE, LA MISE A DISPOSITION D’OUTILS PERMETTANT L’EXPLOITATION
PEDAGOGIQUE DU MILIEU.

L’ANIMATEUR : TITULAIRE DU BAFA, IL ACCOMPAGNE L’ENSEIGNANT ET LES EN-
FANTS LORS DU SEJOUR. 'L NE SE SUBSTITUE PAS A L’ENSEIGNANT POUR LA
TRANSMISSION DES CONNAISSANCES, MAIS FAVORISE, STIMULE, ENCOURAGE LA
DEMARCHE DE L’ENFANT. 'L CONTRIBUE A LA REUSSITE DU PROJET GRACE A UNE
COLLABORATION ETROITE AVEC L’ENSEIGNANT ET LA QUALITE DE SA RELATION
AVEC LES ENFANTS. 'L POURRA PLEINEMENT EXERCER SA TACHE, SI LE ROLE ET
LA PLACE DE CHACUN SONT BIEN DEFINIS AVEC L’ENSEIGNANT. L’ANIMATEUR
S’ADAPTE AU FONCTIONNEMENT DU GROUPE CLASSE DANS LE RESPECT DES
REGLES ETABLIES PAR L’ENSEIGNANT MAIS EN ADEQUATION AVEC LES REGLES DE
VIE DU CENTRE. C’EST A LENSEIGNANT DE L’INFORMER DE SON ATTENTE, LORS DE
LA REUNION DE REGULATION, EN DEBUT DE SEJOUR, AVEC LE DIRECTEUR DU
CENTRE.

L’ANIMATEUR SKI : 'L EST OBLIGATOIREMENT TITULAIRE DU BREVET D’ETAT DE
LA DISCIPLINE ENSEIGNEE. 'L EST DE SA COMPETENCE DE JUGER DE LA FIABILITE
DE L’ACTIVITE EN FONCTION DES CONDITIONS (METEO NOTAMMENT) ET EN AC-
CORD AVEC LE DIRECTEUR DU CENTRE ET L’ENSEIGNANT, IL PEUT ANNULER L’AC-
TIVITE.

LE PERSONNEL DE SERVICE : LE PERSONNEL QU’IL SOIT DE CUISINE, D’ENTRE-
TIEN OU D’ADMINISTRATION, PARTICIPE A LA VIE DU CENTRE, A LA QUALITE DE
L’ACCUEIL ET, PAR CONSEQUENT, A LA REALISATION DES OBJECTIFS EDUCATIFS. 'L
A LE DROIT AU RESPECT DE SON TRAVAIL ET CONTRIBUE A LA VIGILANCE DE L’EN-






LE MIL!EU

NOUS PROPOSONS UNE DEMARCHE DE DECOUVERTE DU MILIEU EN 3 ETAPES :

1/ LA SENSIBILISATION : SUSCITER LA CURIOSITE, L’EVEIL, LE QUESTIONNEMENT.

2/ L’ANALYSE : DRESSER LA LISTE DES THEMES, CHOISIR CELUI OU CEUX A ETU-
DIER INDIVIDUELLEMENT OU EN GROUPE. DEMARRER L’ETUDE ET CONCLURE.

3/LA SYNTHESE : PRESENTATION ET MISE EN COMMUN DES TRAVAUX

THEMES D’ETUDES

VOICI UNE LISTE DE THEMES QU’IL EST POSSIBLE D’ETUDIER AVEC L’AIDE CONSTANTE
DES ANIMATEURS DU CHALET.

FROMAGERIE : A 20 MINUTES DU CENTRE, SE TROUVE LA COOPERATIVE LAITIERE
DE ST SORLIN D’ARVES, OU NOUS POUVONS ASSISTER A LA FABRICATION DU BEAU-
FORT.

VIE ET TRADITIONS : A PARTIR D’UN JEU DE DECOUVERTE, LES ENFANTS SERONT
AMENES A DECOUVRIR : LA VIE AUTREFOIS, L’ARCHITECTURE TRADITIONNELLE, LES
METIERS DE LA MONTAGNE, L’ELEVAGE, L’AGRICULTURE.

LA FAUNE : A L’AIDE D’UN JEU, LE QUIZZ DES ANIMAUX, LES ENFANTS SERONT
AMENES A DECOUVRIR LA FAUNE DU MILIEU MONTAGNARD. UNE SORTIE AVEC EM-
PREINTES PEUT ETRE ORGANISEE

LA FLORE : SOUS FORME DE JEU, LES ENFANTS SERONT AMENES A IDENTIFIER DIF-
FERENTS TYPES D’ARBRE AINSI QUE LA FLORE ALPINE.

LECTURE DE PAYSAGE : ®BSERVATION, QUESTIONNEMENT : CRETES, COLS, DIFFE-
RENTS ETAGES ALPINS, LES VERSANTS, LE TERRAIN AGRICOLE

NEIGE ET AVALANCHES : SUITE A DIFFERENTES EXPERIENCES MENEES PAR PE-
TITS GROUPES, LES ENFANTS DECOUVRIRONT LA FORMATION DE LA NEIGE, SES DIFFE-
RENTS TYPES, LES CONSEQUENCES DE SON EVOLUTION.

METEOROLOGIE : UNE STATION METEO ET QUELQUES EXPERIENCES PERMET-
TRONT DE MIEUX COMPRENDRE LES DIFFERENTS PHENOMENES METEOROLOGIQUES.

SORTIES “ CHAMOIS ”’ : POUR LES “ L‘EVE-TﬁT”', LA VAI:LEE DE L’ARVANT-VILLARD
PERMET, PAR PETITS GROUPES (AVEC DU MATERIEL ADEQUAT), LA DECOUVERTE ET
L’OBSERVATION DES ONGULES SAVOYARDS.

CRISTALLIER : UN PASSIONNE DES CRISTAUX VIENT FAIRE DECOUVRIR CE METIER
OUBLIE ; DANS UN LANGAGE SIMPLE ET ADAPTE AUX ENFANTS, IL EXPLIQUE LA FOR-
MATION ET L’EXTRACTION DES CRISTAUX.






K! ALP!'N

LA PRATIQUE DE CETTE ACTIVITE SE FAIT AU SEIN MEME DE ST JEAN D’ARVES. A 200
M. DU CHALET, DEUX TELESKIS PERMETTENT AUX DEBUTANTS DE S’INITIER SUR

UN TERRAIN ADAPTE AUX PREMIERES GLISSES. CONDITIONS IDEALES POUR METTRE

EN PLACE DES ATELIERS 0U LES JEUX CONJUGUENT APPRENTISSAGE ET PLAISIR.

POUR LES PLUS EXPERIMENTES, ET POUR LES DEBUTANTS, APRES QUELQUES JOURS
DE COURS, LE DOMAINE COMMUN ST JEAN D’ARVES - LE CORBIER, PROPOSE DES
PISTES DE TOUS NIVEAUX OU CHACUN TESTERA SES CAPACITES ET SES PROGRES.

LES COURS SONT ASSURES PAR LES MONITEURS E£.S.F. DE LA STATION. LES ENFANTS
SONT GROUPES PAR NIVEAU.

LES ANIMATEURS DU CHALET AIDENT LES ENSEIGNANTS A SUIVRE LES ENFANTS SUR
LES PISTES

RAQUETTES

CETTE ACTIVITE PERMETTRA DE LIER, DE FACON ORIGINALE ET LUDIQUE, UNE ACTI-
VITE PHYSIQUE DE PLEIN AIR, A LA DECOUVERTE DU MILIEU MONTAGNARD. DES PAR-
COURS ADAPTES PERMETTRONT AUX ENFANTS D’APPRECIER L’ENSEMBLE DE LA VAL-
LEE DE L’ARVAN, EN ACCEDANT A DES SITES IMPOSSIBLES A ATTEINDRE A PIED OU
EN SKI.

CH'EN DE TRAINEAU

LORS DE CETTE ACTIVITE, LES ENFANTS DECOUVRIRONT LE TRAVAIL DU MUSHER AIN-
SI1 QUE LES RACES DE CHIENS UTILISEES ET AURONT LA JOIE DE SE PROMENER SUR
LE TRAINEAU.

L’ACTIVITE CHIEN DE TRAINEAU EST ENCADRE PAR UN BREVET D’ETAT.







JOUR TYPE

07H30:

8HO0 :

9HO0 :

09H30 :
TTH30 :

13HO00 :

15H30 :
16HO00 :
18HO0 :

T9HO0 :
20HO00 :

21HOO0 :

PRESENCE D’'UN ANIMATEUR(TRICE) A L’ETAGE POUR REGULER LA CIRCU-
LATION DES ENFANTS REVEILLES ET PERMETTRE UN REVEIL ECHELONNE,
TRANQUILLE.

L’ENFANT PEUT REJOINDRE LE COIN EVEIL’TE’NU PAR UN ADULTE. BIBLIO-
THEQUE, ARTS PLASTIQUES, JEUX DE SOCIETE.

IL Y TROUVERA SON PROGRAMME DE LA JOURNEE AFFICHE.

PETIT DEJEUNER : SOUS FORME DE SELF-SERVICE. L’ENFANT AURA LA
POSSIBILITE DE COMPOSER SON PETIT DEJEUNER ET DE PARTICIPER A
DES TACHES DE VIE QUOTIDIENNE : “ DEBARRASSAGE ET NETTOYAGE DE
SON PETIT BOUT DE TABLE ”. LES ANIMATEURS(TRICES) SONT PRESENTS,
BIEN SUR.

TOILETTE - RANGEMENT : FAIRE SON LIT, RANGER SES AFFAIRES ET
CELLES DE LA CHAMBRE. TOUT UN APPRENTISSAGE QUI S’EFFECTUERA
AVEC L’AIDE DES ANIMATEURS(TRICES).

UN JOUR SUR DEUX : TEMPS DE CLASSE OU ACTIVITE DE DECOUVERTE.

REPAS : “ APPRENDRE A GOUTER - APPRENDRE A SE SERVIR . TOUT UN
TRAVAIL QUI SERA ENTREPRIS DE FACON CONVIVIALE, ET REUSSI GRACE
A LA QUALITE DES PLATS.

ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES : ACCOMPAGNES DE L’ENSEI-
GNANT ET D’UNE PARTIE DE L’EQUIPE D’ANIMATION, LES ENFANTS IRONT
REJOINDRE LEURS GROUPES D’ACTIVITE (SKI ALPIN, SKI DE FOND ).

GOOTER.
DOUCHES - TEMPS CALME : REMISE DU COURRIER.

UN JOUR SUR DEUX, LES ENFANTS AURONT LA POSSIBILITE D’EFFECTUER
DES ACTIVITES MANUELLES OU PHYSIQUES. EXEMPLE : PREPARATION
D’UN SPECTACLE, FABRICATION DE JEUX EN BOIS,

REPAS.

ALTERNANCE D’ATELIERS PROPOSES AU CHOIX DES ENFANTS ET D’ACTI-
VITES CALMES : CONTES, JEUX DE SOCIETE,

LES ENFANTS SE COUCHENT, EXTINCTION DES LUMIERES DANS LES
CHAMBRES. BONNE NUIT.






MATER!EL

COLLECTIF : - PETIT MATERIEL EDUCATIF
- BALLONS
- JEUX DE SOCIETE
- PANNEAUX D’AFFICHAGE
- STATION METEO
- JUMELLES
- LUNETTES D’ 0BSERVATION
- FAX
- MINIBUS 9 PLACES

AUDIOVISUEL : - T.V.
- MAGNETOSCOPE
- PROJECTEUR DE DIAPOSITIVES
- CHAINE H!-F!
- ®RDINATEURS (MODEM .)

BIBLIOTHEQUE : - BANDES DESSINEES
- DOCUMENTS “ DECOUVERTE DU MILIEU .

COIN DOCUMENTATION ET DETENTE SONT MIS A DISPOSITION DES ENSEIGNANTS






COORDONNEES

LE CHALET L’@ULE VERTE
LA CHAL

73530 SA'NT JEAN D’ARVES

TEL: 04 79 59 70 73

€ MAIL: OULE.VERTE@ORANGE.FR

LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT DE SEINE-MARITIME
SERVICE CLASSES
32 RUE CLOVIS - 76600 LE HAVRE

TELEPHONE : 02 32 74 92 25

TELECOPIE : 02 32 74 92 29

COURRIEL: LIGUE.CLASSES@LIGUE76.FR
SITE : WWW.LIGUE76.FR







PAYS

REGION
DEPARTEMENT
VALLEE
CANTON
CHEF-LIEU
LONGITUDE
LATITUDE

CONSTITUTION DU
VILLAGE

POPULATION
SUPERFICIE
HABITANTS
HABITANTES
POINT CULMINANT

AXE ROUTIER PRINCI-

PAL
COURS D’EAU

COL ROUTIER LE
PLUS PROCHE

MAIRE

ACTIVITES PRINCI-
PALES

SPECIALITE FROMA-

GERE

CH!'FFRES

FRANCE

RHONE-ALPES

SAVe!E (73)

MAURIENNE
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

LA TOUR

06 DEGRES 16 MINUTES 26 SECONDES
45 DEGRES 12 MINUTES 29 SECONDES

28 HAMEAUX : LA CHAL, LES CHAMBONS, LES MAZETS, LES
BRENOUDES, LES ECOURS, LES PETITS ECOURS, LA FLEUR,
LES COTES, LA CURIAZ, PLAN GASPARD, LE POINGT, LA VIL-
LETTE, LE VILLARET, ENTRAIGUES, LE VALLONNET, LES SAL-
LANCHES, LES MERIES, LE VILLARD, PLANCHAMPS, LA CHAR-
RIERE, EN TIGNES, SUR LA ROCHE (HAMEAU DISPARU), LE
MOLLARD, LE COLLET, LE PETIT COLLET, LES TOURS, LA
VILLE, LA CLIETTAZ, LES CLOS, LA CONDAMINE.

287 HABITANTS (POPULATION RECENSEE EN 2009)
7614 HECTARES

LES ARVAINS

LES ARVINCHES

LES AIGUILLES D’ARVES A 3514 M (LA SEPTENTRIONALE 0U
TETE DE CHAT : 3364 M, LA CENTRALE : 3513 M, LA MERIDIO-
NALE : 3514 M)

DEPARTEMENTALE 926

L’ARVAN TRAVERSE LA COMMUNE ET SE JETTE DANS L’ARC A
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE, QUI EST LA VILLE LA PLUS IM-
PORTANTE A PROXIMITE DE NOTRE VILLAGE. (SITUEE A 20 KI-
LOMETRES)

COL DE LA CROIX DE FER A 12 KM DE LA TOUR

CHRISTIANE HUSTACHE
TOURISME ET AGRICULTURE

LE BEAUFORT






Planning type

sur 7 jours MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI
a partir de 07 h 30: petit déjeuner ; coin jeux ; rangement
8h45-9h15 petit déj on range sa chambre, on s'habille, on se brosse les dents
9h15-11h 15 INTERVENTIONS
classe de installation [ neige et aval flore vie Mﬁoﬂm&. raquette fromagerie faune rangement
classe de installation flore fromagerie raquette faune vie mﬂhm&- neige et aval | rangement
classe de installation faune raquette fromagerie vie Mnoﬂm&- neige et aval flore rangement
11 h15-11 h 30 | installation préparation pour le ski rangement
1M h30-12h 15 repas
12h15-13h 00 ﬁommﬂa_ww préparation pour le ski ﬁomw_ﬂ:_ww
13h 00-15h 00 jeux ski jeux
15h00-17 h 00 golter + douche
17h00-19h 00 courrier classe activités classe activités classe activités film
19 h00-19h 45 repas
19H45-21h00 | Veillee veillée veillee veillée | veillée calme |  veillée spectacle départ
calme calme
21h00-21h30 coucher
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A la découverte des marmottes des Alpes

Avec les jumelles, observation de la marmotte directement
dans son milieu (I'alpage). On profitera de cette randonnée
pour apprendre quelques noms de fleurs des Alpes.

Ce jeu, qui dure 2h, met les éleves en situation
d’apprentissage. Grace a des indices et a la lecture de fiches
signalétiques ils doivent, par équipe, retrouver le nom et les
caractéristiques d’animaux des Alpes. Cette activité leur
permet de comprendre directement quelles sont les stratégies
des animaux (marmottes, chamois, bouquetins, renard,
campagnol, hermine, liévre variable, lagopéde, ...) pour
survivre au froid et au manque de nourriture I'hiver.

Tout au long de ce
jeu, des piéces d’'un
puzzle sont gagnées.
Elles vont permettre a
la fin de l'activité de
construire la chaine
alimentaire de ces
animaux.

Sébastien, apiculteur, présente son métier : le monde des
abeilles, la relation de 'homme a 'abeille, la production de miel,
les produits de la ruche...




La traite des vaches a l'alpage et la visite de la fromagerie.

Ces deux activités (qui s’effectuent en deux temps différents)
permettront aux éléves de suivre en direct le circuit du lait et
de comprendre une activité économique essentielle en
montagne : la transformation du lait en un fromage AOC. Les
éléves accompagneront Yann a la traite des vaches et
ensuite ils se rendront a la fromagerie de beaufort de Saint
Sorlin spécialement aménagée pour permettre aux groupes
de suivre en direct la fabrication du beaufort. Un guide
professionnel les y accueillera.

Par équipe, les éléves repérent dans Saint Jean d’Arves,
toutes les infrastructures liées au tourisme : restaurants,
magasins de location de skis, remontées mécaniques,etc...
Ensuite, en grand groupe, mise en
commun et réponse a la question :

« Comment saint Jean d’Arves a-t-
elle aménagé un village en station de
ski ? ». Le hameau de la Chal est un
lieu idéal pour réaliser cette

étude car la partie ancienne est bien
distincte de la partie récente et le tout
se répartit dans une seule rue, sans
passage.

Arnaud est guide de montagne I'été et pisteur maitre-chien
d’avalanche I'hiver. Il est également chercheur de cristaux le
reste de 'année. Ce passionné de montagne vient au chalet
pour présenter aux éléves son métier particulier. Une
rencontre riche avec une personne qui vit du tourisme
montagnard hiver comme été.

Cette intervention se déroule dans la
partie ancienne du hameau de la Chal.
Par équipes, les éléves doivent observer
attentivement les vieux chalets
savoyards qui les entourent. lIs récoltent
des indices qui leur permettront de
comprendre la vie dans un petit village
de montagne autrefois (contraintes du
climat et du relief).




Sous la conduite de Michel et René, BE escalade agrémenté
par 'Education Nationale, les éléves, par petits groupes,
s’initieront a I'escalade sur le magnifique site de Saint Sorlin
juste en contrebas du col de la Croix de fer. Plusieurs
séances possibles selon la durée de votre séjour.

Samuel est mucher professionnel. Il est agrémenté par
I'éducation nationale et travaille avec des enfants toute
'année. Avec Jérémie, il propose une activité nature a la fois
sportive et ludique : la cani rando. Celle-ci permet de
marcher autrement car le rapport avec I'animal présente une
motivation supplémentaire pour les plus jeunes. Chaque
enfant est relié au chien par une longe et la traction animale
prend toute sa mesure. Le contact avec le chien, la prise de
conscience de l'effort, la découverte de I'e nvironnement :
une activité incontournable qui plait énormément aux enfants
de cet age. - ; . _




Si les conditions météo le permettent, Michel guide de haute montagne,
propose une sortie inoubliable, au-dessus de Saint Sorlin d’Arves, au pied
du mythique glacier de I'Etendard. Apres une randonnée d’approche, les
éléves dormiront une nuit au refuge. Un vrai moment de découverte au
cceur de la montagne. Si cette sortie n’est pas possible elle peut étre

remplacée par une autre tout aussi magnifique, sous les Aiguilles d’Arves.

Le chalet I'QOule verte et ses alentours offre un terrain idéal
pour réaliser un parcours de course d’orientation. Par
équipes, en s’orientant d’aprés un plan, les éléves devront
retrouver des balises. Possibilité d’introduire la boussole et
des difficultés supplémentaires selon le niveau de la classe.
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