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Située a proximité (2,5 Km) du lac de Puydarrieux, la Maison de la Nature et
de I'Environnement 65 a comme cadre une ancienne maison de maitre,
propriété communale, rénovée en 1895 et agrandie en 2000.

Elle est gérée par une association Loi 1901 et vous accueille toute "année.

Elle est née en 1995, consécutivement a la créatlon de la réserve
ornithologique créée sur une partie du lac.
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Puydarrieux. viisge de
250 habitants, est situé au Mord- = !

Est du département des Hautes
Pyrénges dans ['Astarac Bigorre.

Le paysage, ou les collines
d’origine sédimentaire alternent
avec les vallées, donne son nom
au Pays des Coteaux, region
située entre la Gascogne el la
Bigorre.,

""- = i-’.-'..—‘-'*—ﬂi' g e b B g 4 bu.
Les maisons de couleur orangée y sont baties principalement en terre crue. Au
lzin, se dessine la chaine pyrénéenne.

En 1987, la construcion du l@aCc de Puydarrieux,

lac d'irrigation (220 ha) a transfarmeé le paysage et les habitudes humaines.
Ce lac fait partie du Systeme Meste, reseau
hydrauligue napoléonien.
Ce lac est devenu le lieu de stationnement et
d'hivernage d'oiseaux migrateurs. Cantains y
stationnent toute 'annas. La pius grande
diversite des especes y est rassemblese au
moment des migrations et des hivernages.

Depuis 1989, un arrété de biolope et une résear-
ve départementale de chasse protégent ce plan
d'eau. Le complage de lavifaune ainsi que le
respect de cette zone sont assurés par le
Conseill Général des Hautes Pyrénées (HFTE)
Line partie est reservee a la péche,

Le site a intégré, depuis 2006, le réseau NATU-
RA 2000, reseau europeen visant a mettre en
place une gestion concarée de 'utilisation d'un
site naturel significatif par ses paysages, sa
faune et sa flore.
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Le projet associatif

Malsorn .
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Un centre
de ressources

Permetire & tout public

de trouver des Informations

sur bes mifleux rndlurets,

es sujets et problématiques
environnementales.,

Fastival Nature et Environnement
"Les Hivernalezs", Info'nat,...

La coordination
de projets
Accompagner des dynamiques
et mobiliser des compeétences.
Reseau Matura 2000,
Reseauw Mobidule,
Ecostructures,,..

L'éducation
a lenvironnaement

S'interroger sur nos pratiques
au quatidien, observer

et connaitre ce qui nous entoure.
Animations pedagogigues

et sejours scolaires,
animations adultes,..

La gestion
des espaces naturels

Lin axe autour de la haie champétra
et I'arbre hors forét

Arbire et Paysage 65

Ln axe avtour des zones humides
et de |la biodiversita ;

Lac de Puydarrieaux, mares,..

Un gite
de séjour

Développer tout type d'accuell.
Enfants, tourisme, séminaires,
formations,...

18 chambres de 3 4 5 lits

= avec sanitaires complets,

i R I e, e Do, i, G5 2 salles de restauration.
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La classe environnement

Une démarche et des thematiques

- Acquérir un comportement gui permet d'agir en Citoyen sur son environnement proche. -
- Permettre une connaissance de soi et des autres.

- Appréhender de nouveau espaces. Acquérir una prise de consclence collective.

- Vivre une approche différente de la connalssance,

= Decauvrir la vie en commun. Souder le groupe d'eléves aulour d'un projet collechif.

Une éducation a 'environnement vers un développement durable

+LEau faune =t flore squetique. |a ressourca 2n eaul. les pollutions. ... %ﬁ \

# JENITHOLIGEUES EN HEREE Oisgaux foresliers, oiseaus das jardinsg ou olsasus a'eaw,
leurs nourrituras, surs chants, kur moda de raproduction,...

# PAYEAGES ET BATI EN TERASE consiructon d'une maizscn miriaiure, jeux du caysags.,

#LE5 PETTES BETES DAKS LELE MILIEL MATU3IEL prairies, =au, forét, insecies,...

#LES ENERGES | dnsrgies renouvelables el fossilas. effel de seme. & réchauffement
climatique

# ETUDE OE MILIEUX MATURELS fordt, ruissaau, mare, .

#L=5 DECHETS b2 oysie nafural d= | matiére, matieres pramigres, tn, recyclags de nos dachsts, S, ..

# A w8 TELESDOPES ke &loiles, planstes, aysteéme aalaire & lane,.

Sorties de JENN Animations

tmln Tl Expliquor dog phinomanes nalureds , |15 Abordar &n
3 fowr corovewits of foour plaeo aids on ERrcine o Sos
DIBGouvir e miliaw f spsteme A ravers wie aporochs CONNAIESANCESs
stafured grded d une Mifed o A CONMmAISSane o & ravers
approche sengilive (Emperiances, feu o refaminn, R I epression
au.sckeniifgue. histoires, confas pour les plus feunss, [NIRSEE aristique ot
Axpasiienes, L . AT,
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Notre projet pédagogique

permet a I'eléve, au travers de nos interventions,

de maitriser la langue francgaise : exprimer clairement ses idées, pratiquer la
prise de note sur le terrain, la prise de parole dans un groupe, la découverte de
vocabulaire, se servir d'un livre-guide...

d'acquérir des compétences sociales et civiques : agir en Ecocitoyen,
s'imerroger sur des enjeux environnementaux, acquerr des connaissances
pour se positicnner, comprendre limpact de nos gestes au guotidien et a
I'echelle planétaire, ...

d'accéder a 'autonomie et I'acquisition de I'esprit d'initiative : acquérir un
regard critique par la présentation de differents avis, par un travail sur ke terrain
en groupe et en autonomie, elaborer des synthéses orales et écrites, débattre a
partir de simulation de jeux de réles,...

de comprendre et décrire le monde réel : Au travers d'une démarche
scientifique, de manipulations, d'expériences,...connaitre les caractéristiques du
vivant, l'influence de I'homme sur son environnement, connaitre I'énergie au
travers d'animations de terrain, d'ateliers de connaissance, de jeux interactifs.

de comprendre la notion de “citoyen du monde” : appréhender la
connaissance environnementale en la resituant 4 I'échelle planétaire (le parlage
de l'eau, la deforestation,..), avoir des reperes geographiques, connaitre
'usage de pratigues différentes (eau, santé,..)

Notre démarche pedagogique, dans une perspective de pédagogie de
projet, s'appuie sur

le sens de l'observation (Observation d'oiseaux, insectes aquatiques,
reconnaissance flore,...),

la curiositée pour la découverte des causes des phénomenes naturals,

la démarche active de lI'apprenant pour l'acquisition de connaissances, étre
acteur de son savoir,

'esprit critique an posant des hypothéses, en analysant le résultat de
I'expérience ou de l'observation,

Le goiit de la recherche dans les livres ou sur le terrain en apprenant la
patience et la curiosité.

- )
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Notre projet C.E.D.

Un Label de la Ligue de I'Enseignement
Citoyenneté - Environnement - Développement

Citoyenneté Former le citoyen planétaire
Les damarches educalives CED visant a ralar dans Maction las anjeuds locauy des probamati-

gues d'ermvironnement &t de développement, Eles constituent des supports pédagoegiques paur
la tarmation du citoyen planélaire.

Environnement Agir en Eco citoyen.
Partout ou nous vivons, nos pratiques quotidiennes ont un impact. A 1a ville comme a la campa-
gne, Nous devons apprendre & devenir des Eco citoyens.

Développement Solidarité et développement durable

Une plus grands solidarita entre tous las teritoires, entra tous les hommes, au Nord comma au
Sud est indispensable. |l s’agit de s'orienter vers un développement compatible avec le respect
des équilibres naturels et des besoins socigtaux. Clast 13 tout I'enjeu du développemeant
durable.

Le projet CED de la Maison de la Nature 65
Déchets - Energies - Alimentation

Cala se raduil  par we concerlation au ain da l'équipe pour mellre en place différantas
actans,

Déchets : mieux trier - moins d'emballages

Ces postes de tr dans chague piéce en fonction des déchets produlls
Des postes de compostage aviour de la Maison da la Matura 65

Le iri des dechets & la fin de chagus repas i
Lne production minimake da déchats (goiter eans emballagas, pas d'utilization da =
gobelats plastiquas,...) A

- Sensibilisation du public accueilli adulte at andard ...

i

Energles : réeduire la consommation - les énergles renouvelables
. Mise en place d'ampoules 4 basse consommation,

* Mise en place de panneaux solaires pour la production d'eau chaude,

- Sansinbilization du public aceusill adults at anfart ...

Alimentation : consommer bio ou local - moins de protéines animales

. Utilisation de produits bio pow un cerain nombre de produils secs (nouilles, riz, boulgour,
haricods, ..}, jus de fruits, sucrs. ...

Réalisation d'un panneaux d'informaltion dans |a salle de restauration

Propasition de légurmes ou de fruls chagque jour @n lenanl comple da la saisonnalila
Réalisation d'un ou de repas dit “alternati - sans viande —a chague séjour

Remplacer leg pretgéines animales par des protéines végétales

Réduire notre empreinte écologique

Prige gn comple des menus particuliers

Mise an place dune organisation responsable des anfants e des adultes autowr du
2ps repas

I'enseignement

Eoprades, e iy L L:.."! _e &5
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L ’alimentation C.E.D :

un enjeu important de
notre société

Alimentation et santé

L'alimaentation a un réle capital pour la santé et done dans le déeveloppament physique et mental
die lermtant ou oy jeune,

Alimentation : de la production a la consommation

Les chom des denrées alimantaires wtilisées dana les struciures de rastagration collsctiva ont
des incidences sur les filéres de l'agroalimentaire et son évolution, En effel tous les modes de
production agriccles ou de transiormation dans la chaine agroalimentaire nont pas les mémes
effats sur lNemplol, sur la pollution de Menvirenmement, sur la production de déchats, sur la lien
au leeal, sur les modes da distribution et de transport des denrées.

Alimentation et éducation

Le temps du repas permet de jouer un rdle dans d'éducation & la vie soclélale en permettant
une puvertura aux culures et traditions alimentairas, a la cibbyenneié et aux régles de la vis
collective,

L'alimentation est aussi l'nocasion de mener une réflexion sur les rvihmes st comportemsnts
alimentaires des enfants et des jeunes. Cela peut &re l'occason d'évoguer plus largement leurs
applications concrétes dans 'organisation d'une journds, notammant an Ban avec las activitas

proostes,
Alimentation et label C.E.D

Les approches edocatives meneas autour de Nalimentation auront une qualilé = aloyenng = si
elles visent a relier, dans acton, & viou s un centre aux enjeux locaus e globaux des pro-
blematiquas demeironnement at de développement.

Alimentation et citoyenneté

L'alimentation est un des vecieurs pour promouvoir des attitudes el des comportements indivi-
duals at collectfs citoyans. La lemps du repas ast. an affet, un moamant privilégie pour appran-
dre & vivre ensemble, & parager et & respecter kes camarades de table ainsi que les adultes
presants. On y apprand aussi a raspectar la nowrriure et, par conséquent, kb travail fourni par
Ious les actewrs de la chaine agroalimentaire

Alimentation et environnement
Toute la vie pratique auviour du repas peut Sorganiser en inl2grant ung dirmansion envirannes-
mentale, Le cholx de denrées allmentaires & partir de critéres comme | issues dune agriculture
raspaciususs de Penvironnemeant, produits de saison, privilegiant les circwils courts, econames
en embaltages, en sont guelgues illustralions,

Alimentation et développement, équilibré et durable

Las choix faits par 'égquipe d'un candre pauvant atra 'occasion datudier g réle gu'a lalimanta-
licn et de tout e gui v est adjacent dans les lypes de sociéld, La mise en place d'un fonctionne-
mant dans wn centre, sur les aspacts alimentation el rapas, doit parmeftre d'agir et damensar
une réflaxion sur ce gu'est un développement aquilibng et durable,

Ceatte approche particuliere de I'slimentation permat d'asvoir une vision transvarsale sur fous las
aspects, qu'ils sokent nuiriionnels, hygiénistes, sociétaux ou environnemeantaux

I'enseignement
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Organisation du temps repas

Prise en compte des régimes alimentaires

Les régimes médicaux et allergies alimentaires seront pris en compte. Pour répondre au
mieux, nous scuhaibons que les enseignants organisant le séjour nous renvoiant au plus
vite lafiche de llalson envoyée 1 mols avant le séjour,

Mous tiendrons compta &galament das régimes religisux dans la mesure du possible. Pour
exemple nous ne pouvons foumnir de repas halal, Nous demandons également aux organisa-
feurs des sajours de nous saisir avant le sgjour da ces questions pour gue nNous puissions v
réparidee e misux possible,

Proposition de menus alternatifs
Utilisation de produits bio et locaux

Chagque jour les menus seront affichés un aw des repas dit Valternatif ' sans viande saront
elaborés el proposés chaque séjour, pour réduirg les appodls en proléines animales remplacer
par des protéines vegetales, oa qui permst de réduire notre empraints acologiqus.

Pendant le repas

On golte & tout |

L'encadrement das repas a3t sous la rasponsabifits des ansegnants st des personnas accom-

pagnantes.

Le repas est aussi un moment de découverte padagogiguea. Maus vous consallens dinciler cer-
fains jeunes & qoiter & lensemble des plats et aliments qui leur sont proposés afin de leur faire
decouvrin, notarmment des lBgurmes ou cerlaines cergakas quiils nont pas Mhabifede de manger.
L'idéal es1 qu'un adulte soit présent &4 chague tabie pour inciler les enfants & golier les plats. Si
ce nest pas ke cas il est imporiant pu'a chaque plat deposé sur la takble, un adulbe soit présant.

Qu’il ast bon da manger dans le calma !

Hous metions & votre dispesition des outils de gestion du bruit :© [a roue du bruit, la météo mais
aussi qualgues petits jgux pour diminwer ka niveau sonore.

La fin du repas

Le débarraszage est effactus par les jeunes. Nous vous s TSI o e dd b
proposcns  une  organisatian un  jeuna = iR

par 1able se léve pour amener la vaisselle sale au r"’ I3
point de débarrassage. Les autres lul préparent |a f ha
vaisselle en bout de table. L cespen

LRI e e e b

Un animateur mangera avec le groupe au premier : '
at au dernier repas. L'organisation exact des de la r y S
fin de repas sera expliqué par I” animateur présent | "_j —

ou be parsonnel de service &t notamment la ges- mm

tions des déchats alimeantaires.

Le bac da dachets verts paut &tra porté par
deux jBUNEsS AU compost. =
L’eau restante dans les carales est mesurée, b

FOLUEELLE ULELE

L'équipe de direction et de cuisine reste a voire disposition

la llgue de pour discuter sur nos choix alimentaires.
I'enseignemant
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Les ressources pédagogiques

de la Maison de |la Nature 65

L'equipe

Karine, directrice, responsable pédagogique et assistant sanitaire.
David, directeur adjoint chargé de la gestion.

Laurent et Bertrand. animateurs environnement. Bertrand est réferant
sur les sajours et leur arganisation.

Eric, chaf de cuisine et intendant.
Joséphine et Sandy, chargées du menage et du service.
Marie-Laure, assistante administrative et chargée de ['accueil.

A s persanrels permananls peuven! 5aiouisr du personned poncluel ravailard reguierarmeand
avec la MNVE 65,
Karne ef Dawd dormerd sur place (appartement privs),

L'éguipement

1 rétroprojectsur,

1 vidéoprojecteur,

1 rmagneloscope, 1 lectaur de DVD,..

1 &cran,

1 photocopiaurn, 1 posta infarmalique,

1 apparail phatographique, 1 projectaur diape,
2 lableaus .

Le matériel pedagogique

Dias expositions,

Des vidéos naturalistes,

Des mallas padagogigues,

Des disporamas,

Divers espacas naturals & proximité,

De la documentation,

Des outils at publications créé par la MNE 85 (voir fin du dossier).

Les agréments

Agrément Jeunesse el Sparts | N°065 374191
Agrément Educalion Nationale | N*1995 87
Label Gites de France

Label C.E.D. {Ligue de I'Enseignement)

. ™, . ol
& Sl la ligue de
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Le déroulement d’une journée

Vers 7 h 30 : Lever (En fonction de l'encadrement de la classe)

A partir de 8 h : Petit déjeuner

Les boigsens chawdes atant dans des thammos, heune n'est pas fize

Le débarrassage = 1 jeune qul se 1&ve | Les autres resle assis. Les déchels sonl triés, L'eau
rastanta 51 masurga

9 h - 12 h : Interventions pédagogiques.

En foncilon du groupe ef en concertation avec Penssignant, une pause peos &tne faite en cours de
matinde

12 h 30 - 13 h 30 : Déjeuner

On godte & tout ! = 1 adulte par tabbe ou au moment du service des plats

Qu’il 2st bon de manger dans le calme ! = a voire disposition das outils de régulation

Le débarrassage = 1 jaune qui 5o Idve . Les autres resie assis. Les déchets sonl tridgs, L'eau
rastante st masuréea !

14 h - 17 h : Interventions pédagogiques

Le golter peul &lre pris au cowrs de Vintervention ou agrés, en fonclion du groupe el de la concerta-
tinn avec Menssignant

19 h : Diner

On godte 3 tout !! = 1 adulte par fable ou au moment du service des plals

Qu’il est bon de manger dans le calme ! = a voire disposition das outils de régulation

Le débarrassage = 1 jeune qui se [&ve . Les aulres resle assis. Les déchels sonl tridgs, L'eau
rastante ezt masuras !

20 h - 21 h : Veillée {si choisie au programma)

Et c'est la fin de la journée._tout le monde au lit...!

En dehors des temps animés par les animateurs environnement
de la Maison de la Nature (o h-12 7 et 14 h-17h), l@s enfants ont a leur
disposition :

Une aire de jeux, des ballons, raquettes, table de ping pong, des jeux de société, des coloria-
ges, une bibliothéque, des laulras....

&~ by
by Sl la ligue de
il |'enseignement
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Des informations pratiques

Les chambres

Les draps et couvertures sont fournis

Le linge de toilette et le savon ne sont pas fournis.

Pour les sejours enfant, les lits sont taits,

La répartition dans les chambres est faite avant le séjour sur proposition de
I"'enseignant.

Le rangement des chambres

Le rangement s'effectue le dernier jour avant le début des activités. Les
draps seront enlevés des lits et mis en bout des coulairs ou sur le palier. Les
chambres doivent étre libérées avant 9 h 30 afin de permettre 4 Joséphine &t
Sandy de remetire les chambres en état. Nous vous remercions de votre com-
préhension.

Le linge

Le linge des enfants n'est pas lave a la Maison de la Nature.
Une fiche trousseau non exhaustive est fournia.

L'encadrement

Il est assuré par l'enseignant et les accompagnateurs du groupe. Selon le projet
mis en place avec la Maison de la Nature, sont mis a disposition pour les temps
dinterventions pedagogiques, des animateurs environnament.

Les temps de repas (gestion du repas, débarrassaga,..) sont assuras par I'en-
cadrement du groupe

Le téléphone

Cans la pratique, le telephone de la Maison de la Nature ne sert pas aux pa-
rents. Les appels se faisant souvent sur des temps hors permanence secrata-
rat.

Par contre, 5 sur 5 séjour informe les parents si vous le souhaitez. Un code est
attribue au s&jour. Un message peut &tre depose par les enfants ou les ensai-
gnants. Les parents peuvent &couter le message quand ils le souhaitent. Nous
fournissons le code et kes informations avant le s&jour.

Internet et le blog

Des messages peuvenlt élre envoyes el regus a partir de nolre oite :
accueil@maisondelanature65.com

Sur notre site www.maisondelanature65.com, nous avons crée un blog a
Iusage des parents. Pendant le séjour, 'encadrement, s'il le souhaite, fournit
des pholos et textes s'y afférant. La mise en ligne est faite par David ou Marie-
Laura.

- )
3 Al o ligue de
: il I'enseignement

L O FEAernlion, et Do, |oinwe, 5



)‘;: www.maisondelanature6S.com &
T — Wy \
Maison dea [a Nalure 65 #b

at de 'Emdronnement

Réalisation Maison de la Nature et de I'Environnement 65
Petits livrets padagogiques 3 €

Livrets 10 £

MmO
m E.u..l-. -

de Citoyens

"I! @
TTRNO9G

A la fin du séjour, nous vous remettrons un dossier avec des
documents permettant de prolonger le séjour et une affiche des
“bons gestes d'Hector”,

L0 <o SO

" bmsars
| Y bequite I reutillse dt b moeon,
un g, [P~ '\' i P
|'#imine [t oLy
# In Ggmibra | la gaspifinge | L.

N'heésitez pas a nous recontacter pour envisager d'autres
prolongements....

—
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