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LA FEDERATION DES CEUVRES LAIQUES DE HAUTE-SAVOIE

LES ENGAGEMENTS DE LA FOL 74

La Fédération des CEuvres Laiques de Haute-Savoie est une association d’éducation populaire. Elle agit pour
I’égalité des chances. Dans le cadre de I’éducation permanente, elle développe et coordonne de multiples
activités éducatives, avec pour préoccupation constante, I'accés pour tous a la culture, a I'éducation
physique et sportive et a la connaissance. C’est une association complémentaire de I'école publique. A ce
titre, elle a recu du Ministere de I’'Education Nationale une concession de service public.

La FOL 74 a un service classes de découvertes

L’équipe de la FOL 74 vous aide a élaborer votre projet :

e Planification du projet.

e Présentation du centre lors de réunions dans les écoles ou sur le site d’accueil.
e Documentation sur le lieu de séjour, les visites.

e Calcul de devis.

e Réglementation (conseils).

e Conseils pratiques (transports, vie quotidienne, activités ...).

e Elaboration de conventions pour fixer le cadre de fonctionnement.

La FOL 74 a un projet éducatif : Apprendre et vivre ailleurs, ensemble et autrement

e Découvrir I'environnement local.
e Vivre ensemble : civilité et citoyenneté (la vie collective dans la construction de I’'enfant).
e Chaque Centre peut étre par lui-méme un but pédagogique du déplacement des classes.

La FOL 74 fait le choix de la qualité : La FOL a plus de 50 ans d’expérience dans I'accueil d’enfants.

Les Centres :

e Les Centres sont tous agréés par les services de I'Education Nationale (EN) et de la Direction
Départementale de la Cohésion Sociale, de la Jeunesse et des Sports (DDCS).

e |Is répondent aux exigences de la réglementation en vigueur (sécurité, hygiene...).

e |Is sont entretenus (peinture, gros travaux, mise en conformité).

e Le mobilier est adapté aux enfants et renouvelé régulierement.

e Le nettoyage des locaux est assuré régulierement.

e La cuisine, soignée et équilibrée, est réalisée sur place et tient compte des régimes alimentaires
médicaux.

Chaque équipe met en place un accueil chaleureux pour le bien-étre de I’enfant, tout en étant disponible
pour la réussite du projet de I'enseignant.




Une structure pédagogique :

Les Responsables du Centre, personnes ressources par rapport a la découverte de la région, vous aideront
a élaborer et organiser votre séjour, prendront contact avec vous, participeront (si vous le souhaitez) a des
réunions de préparation a I’école. lls peuvent coordonner les activités, vérifier les réservations des visites.
Des animateurs qualifiés, tous diplomés BAFA, sont mis a disposition a votre demande (tarif en
supplément) pour vous aider a encadrer la vie quotidienne.

Le personnel de service, discret et compétent, est a I'’écoute des enfants.

Chague Centre est équipé d’un matériel éducatif de base :

. Une bibliothéque comportant de la documentation pédagogique et régionale
° Un matériel de communication (photocopieuse, téléphone, fax, Internet...)

La FOL 74 fait le choix de la clarté

La FOL 74 est une association loi 1901 a but non lucratif.

Les comptes sont clairs, controlés par un cabinet de commissaires aux comptes et votés en Assemblée
Générale. La FOL 74 a fait le choix de salarier tout son personnel dans le respect de la législation du travail
et de la convention collective.

7 BONNES RAISONS DE PARTIR AVECLAFOL 74
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LE CHALET DE MONTVAUTHIER

SITUATION DU CHALET DE MONTVAUTHIER

Z§ Boiss

©

Le Chalet de Montvauthier est situé aux Houches,
dans le département de la Haute-Savoie en région
Rhone Alpes, a 80 Kms d’Annecy et a 65 Kms de

Geneéve, au pied du Mont-Blanc.

GENEVE
ANNECY
ALBERTVILLE
LYON
SALLANCHES
ST-GERVAIS-LES-BAINS

ACCES/TRANSPORTS
Par la Route
Suivre I’Autoroute Blanche puis la N205 en direction de Chamonix. Prendre la sortie « Servoz » (tout de suite a
droite apres le tunnel du Chatelard), traverser le village de Servoz, (a droite au rond-point en face du restaurant
La Sauvageonne, puis a droite au Stop en face du restaurant scolaire), suivre le fléchage « Montvauthier » sur la
gauche (en face de I'entrée du Camping de la Plaine Saint Jean)
Coordonnées GPS: 455551 Net 646 28 E

En Train
Gare SNCF de Servoz, via la Gare TGV de Saint-Gervais-Les-Bains-Le-Fayet
A noter : vous pouvez circuler gratuitement en train dans I'ensemble de la Vallée de Chamonix grace aux cartes

d’hotes qui sont transmises a votre arrivée.

En Avion
Aéroport de Genéve a 45 minutes




LA VALLEE DE CHAMONIX }#ﬁ/\ﬁ

Au pied du massif du Mont-Blanc, la Vallée de Chamonix est composée de 4 communes (Servoz, Les
Houches, Chamonix et Vallorcine). La Vallée est particulierement connue pour ses domaines
skiables (Les Houches, Les Grands Montets, Le Brévent, Le Tour), ses multiples chemins de balades
ou de randonnées, offrant une vue panoramique sur les neiges éternelles du toit de I'Europe.

Elle offre également une multitude de sites de découverte de la faune montagnarde, des lieux
empreints d’histoire, de traditions pastorales et culinaires.

PRESENTATION DU CENTRE

Le Chalet de Montvauthier, propriété de la FOL74, est niché a I'entrée de la Vallée de Chamonix a 1000m
d’altitude, au-dessus du village de Servoz, dans un cadre dépaysant, calme et sécurisant, permettant aux
enfants de découvrir les spécificités de I'environnement montagnard (patrimoine, culture, faune, flore,
glacier, climat, minéralogie...).

Le centre est agrée et peut accueillir 4 classes de découvertes
N° d’inscription au répertoire Départemental de I'Education Nationale : 41014306 au
13/11/2023

Développement durable

Le Chalet de Montvauthier s’inscrit dans une démarche d’écologie et de respect de I'environnement : les
déchets sont triés ; les restes alimentaires sont réutilisés en compost et en nourriture pour animaux ; les
produits en circuits courts sont privilégiés (fromages, viandes, confitures, jus de fruits, etc.); les
professionnels de proximité sont mobilisés (boulangerie, techniciens, intervenants spécialisés, etc.) ; les
transports sont réfléchis (a pied, en train, en minibus, en car, etc.) et des panneaux de sensibilisation aux
économies d’énergies sont affichés dans les locaux du Chalet. En interne, des démarches pour améliorer
I'isolation et limiter les déperditions énergétiques sont menées, |'utilisation des ressources (gaz, fioul et
électricité) est optimisée.

Un Environnement adapté aux enfants

Le Centre dispose d’un vaste espace naturel ou les enfants peuvent jouer en toute sécurité.

i \ ‘ :
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Le Batiment

Le Chalet de Montvauthier se compose de 3 batiments :
- L'aile des Fiz (chambres aux étages et salle de soins au RDC)
- Le batiment central (salles de classe aux étages, salle a manger au RDC, vestiaire au sous-sol)
- L'aile des Aiguillettes (chambres aux étages et salle d’animation au RDC)

L’Hébergement

Le Chalet de Montvauthier se compose de 32 chambres de 1 a 5 lits, avec sanitaires complets dans chacune
d’elles (les lits sont faits par les enfants a leur arrivée).

Des locaux spacieux et agréables : 2 ailes distinctes d’hébergements, 4 salles de classe, 1 salle de soins, 1
salle a manger, 1 bibliothéque, 1 salle d’animation, 1 vestiaire, 1 terrain de jeux, ...

Des salles de classe équipées : bureaux, tables, chaises, tableaux, étagéres...

Du_matériel pédagogique : 1 vidéoprojecteur (a brancher sur votre ordinateur portable), un écran,
1 connexion internet en Wifi, 1 photocopieur (photocopies facturées), des cartes IGN, ...

Du matériel sportif et ludique : Skis, batons, chaussures, casques, raquettes a neige, ballons, plots, jeux de
société...

Services sur place

Possibilité d’achat de forfaits de ski, de cartes postales et de souvenirs. Nous pouvons servir
d’intermédiaire entre vous et quelques producteurs locaux pour I’achat de produits du terroir.




L’EQUIPE

L’équipe du Chalet de Montvauthier est composée d’un directeur responsable du bon fonctionnement du
centre et coordinateur des activités, d’un adjoint/assistant sanitaire, d’'une équipe d’animation et d’une
équipe technique.

Le Directeur

Il est votre interlocuteur privilégié pour vous accompagner dans la préparation et I'organisation de votre
séjour. C’est une personne ressource, connaissant bien le territoire local, qui saura répondre aux questions
liées a la mise en place et au contenu de toutes les activités.

®
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L’Adjoint/Assistant Sanitaire

Il supervise I'équipe d’animation et la coordination des activités. Il veille au bon respect du fonctionnement
et des regles de vie propres au Centre.

Titulaire de I'AFPS ou du PSC1 ou du BNS, il assure également le lien avec les enseignants en cas de
probléme médical. Le centre dispose d’une salle de soins qui peut étre mise a la disposition des
enseignants. En cas de nécessité, le centre fera appel au médecin ou aux pompiers, en accord avec
I’enseignant.

Il est important que les enseignants se munissent des fiches de renseignements sanitaires des enfants
(vaccinations, allergies...) et de la copie de I'imprimé accompagnant la Carte Vitale de ses parents.

Il est indispensable de nous signaler avant votre arrivée, chaque cas demandant une vigilance particuliere
(allergie alimentaire, maladie chronique...) pour une meilleure prise en charge dés le premier jour.

Les Animateurs « vie quotidienne »

lls peuvent étre mis a disposition de I'enseignant (avec supplément et en fonction des périodes) pour
I’'accompagner dans les moments de la vie quotidienne (réveil/coucher, repas, habillage/toilette/hygiéne,
etc.) et lors des veillées.

Le Personnel Technique

L'Equipe de Cuisine élabore sur place des repas équilibrés et variés, attachant de I'importance aux godts,
aux saveurs mais aussi a la présentation des plats.
Les régimes médicaux spécifiques sont pris en compte dans le cadre de PAI. &l}f&@

L’Equipe de Service et de ménage a en charge le service a table, le débarrassage des tables en privilégiant
le contact avec les enfants. Elle effectue également I'entretien quotidien des locaux (salles de classe,
couloirs, escaliers, sanitaires des chambres, sanitaires collectifs).

Une personne effectue également I'entretien du linge (draps,...) sur place

Le Factotum assure I'entretien technique des locaux (pannes, fuites, casses, etc.). Il s’occupe également du
réglage et de la distribution du matériel de ski.



LE FONCTIONNEMENT

Les horaires des repas

Petit déjeuner Déjeuner Gouter Diner

de 7h30 a 9h a 12h entre 16h30 et 17h30 a 19h

Il est possible, en fonction des impératifs de votre séjour, de décaler I’'horaire d’un repas.

Le Petit Déjeuner

Le petit déjeuner est servi sous forme de buffet. Sur une desserte, les enfants découvriront : confitures,
céréales, fruits, yaourts, gateau, boissons chaudes (chocolat, lait, café, thé) et froides (jus de fruit, lait, eau).
lls pourront se servir librement, suivant leurs envies, en faisant attention de ne pas gaspiller. Nous
préférons qu’ils se servent plusieurs fois plutot que de jeter de la nourriture.

L’enseignant est chargé de s’assurer que les consignes de sécurité pour le service des boissons chaudes
soient respectées. Les enfants se chargent du débarrassage et du nettoyage de la table.

Le Déjeuner et le Diner

Les repas sont servis a table par I'Equipe de Service. Nous conseillons la présence d’un adulte a chaque
table. Les repas sont les mémes pour tout le monde. Par souci d’équilibre des repas, il n’y a pas de fromage
avant le dessert hormis lors d’'une dégustation spécifique (le fromage est trés souvent incorporé
directement dans les plats). A la fin du repas, les enfants empilent au bord de la table les assiettes, les
verres et les couverts.

Le Goulter

Le golter est un temps de pause dans I'apres-midi. C'est un moment chaleureux et convivial. Il est
constitué généralement d’une boisson (chaude en hiver) et d’'une collation (biscuit, tartine, gateau, etc.).



Pique-nique et Goliter a emporter

En fonction du programme de la journée, le déjeuner et/ou le golter peuvent étre pris a I'extérieur du
Centre. Des pique-niques (individuels ou dans des sacs collectifs) et des golters a emporter sont proposés.

Les horaires du lever et du coucher

De facon générale, les horaires de coucher et de lever sont établis par I'enseignant, en fonction du
programme de la journée. Pour le lever, il est possible de mettre en place un « réveil échelonné ».

Les outils de communication

Il est possible de recevoir et de poster du courrier directement sur le centre (merci d’informer les parents
de bien préciser le nom de I'école et de I'’enfant sur I’enveloppe). Il n’y a pas de téléphone fixe accessible
pour les enfants. Les réseaux de téléphonie mobile fonctionnent normalement. Le Chalet est partiellement
équipé d’une connexion internet en Wifi, pour vos ordinateurs professionnels et personnels.

Aw
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LES CHAMBRES

La répartition est faite en accord avec le directeur du centre de facon a héberger I'ensemble des enfants
dans les meilleures conditions. Il est important de penser a placer les adultes tout autant que les enfants.
Les draps sont fournis. Le ménage est assuré quotidiennement dans les sanitaires et tous les 3-4 jours dans
les chambres si celles-ci sont suffisamment rangées. Les enfants doivent faire leur lit le jour de leur arrivée
et le défaire le jour du départ.

En dehors des n°12, 14, 15, 32, 34 et 35, les chambres sont composées de 2 pieces de 2 ou 3 lits chacune.

Une chambre est donc composée d’un hall d’entrée, d’'une douche, d’un WC, d’une piece avec 2 lits et
d’une autre piéce avec 2 ou 3 lits.

Plan du batiment
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JOURNEE TYPE EN CLASSES DE DECOUVERTES

de 7h30 a Sh Réveil Echelonné
ou
Réveil Général
Petit Déjeuner
+ petite toilette, habillage et rangement de la chambre

Activités
ou
Classe

de 12h a 13h Déjeuner

de 13h a 13h30

ﬂ Brossage de dents, temps calme

de 13h30 a 16h30

Activité
ou
Classe
de 16h30a 17h Goliter
de 17h a 18h
Douches
de 18h a 19h Etude (bilan de la journée, rédaction du courrier...)
de 19h a 20h Diner

de 20h a 21h Veillée




Vers Cluses, Annecy, Genéve, Lyon, Paris

CHALET DE MONTVAUTHIER
SITES D'INTERET PEDAGOGIQUE

\ . , jf.’,’f}?”l ot
Jardin des Cimes Cines Lo

Centre de la Nature Montagnarde X Domaine skiable de Plaine-Joux %‘7\7}“"

GARETGV ‘%I/ Via Ferrata de la Currala @~
SALLANCHES PASSY (Plateau

. d'Assy) .

Musée Pastoral
Gorges de la Diosaz
Vieux Servoz (Jeu culture & patrimoine)
Chenil des St-Bernard
Les Moulins (Recherche d’or)
%I/ Paroi d’Escalade de Servoz
GARE SNCF MT-BLANC'EXPRESS

SERVOZ |8

él‘)I\CCVlf'LnAA .

Chalet FOL74
de Montvauthier

Vers Megeve,
Albertville

_ @ -

LE FAYET - ST GERVAI{E] @

COMBLOUX ——

Ferme Pédagogique ﬁ GARE TGV / GARE SNCF MT-BLANCEXPRESS _ ~\ .

«Les Montagnards» } Domaine Skiable de St Gervais-Megeve _ooneinc ® L
DUREES DES TRAJETS A PIED* %/ Paroi d'Escalade du Fayet P E‘&gﬂg@ LES HOUCHES &

Montvauthier - Gorges Diosaz : 10 min. Parc Termal de St Gervais A

Montvauthier - Vieux Servoz : 25 minutes
Montvauthier - Gare SNCF Servoz : 30 min.
Montvauthier - Les Moulins : 30 minutes
Montvauthier - Musée Pastoral : 50 min.
Montvauthier - Chenil : 60 minutes
Montvauthier - Paroi Escalade : 20 min.

DUREES DES TRAJETS EN AUTOCAR

Montvauthier - Chamonix : 20 minutes
Montvauthier - Les Houches : 12 minutes
Montvauthier - Parc Merlet : 20 minutes
Montvauthier - Le Fayet : 15 minutes
Montvauthier - Plateau d’Assy : 35 minutes
Montvauthier - Sallanches : 25 minutes
Montvauthier - Combloux : 40 minutes
Montvauthier - Geneve : 60 minutes
Montvauthier - Annecy : 70 minutes

DUREES DES TRAJETS EN TRAIN*

Servoz - Chamonix : 30 minutes
Servoz - Les Houches : 13 minutes
Servoz - Le Fayet : 15 minutes
Servoz - Sallanches : 25 minutes

Parc Animalier de Merlet
Musée Montagnard

Patinoire extérieure
Glacier des Bossons

*estimation du temps de marche AVEC
UN GROUPE D’ENFANTS

*ajouter 5 minutes pour les retours a
Montvauthier (montée)

* le train « Mt-Blanc’Express » est
gratuit entre Servoz et Chamonix

GARE SNCF MT-BLANC'EXPRESS

Domaine Skiable des Houches
Paroi d’Escalade des Chavants

ha s M

DES CEUVRES
t ~ LAIQUES
| DE HAUTE-SAVOIE

Mer de Glace
Centre-Ville de Chamonix
Musée Alpin

Musée des Cristaux
Musée de I'Alpinisme
Pble Mountain Risk
Domaine Skiable des Grands Montets
Domaine Skiable de Brévent-Flégere
Paroi d’Escalade des Gaillands/ 25
Patinoire
Piscine &
GARE SNCF MT-BLANC'EXPRESS

Vers
Martigny
(Suisse)

CHAMONIX |

N\
N\

sl I N

Milan (Italie)

VOIE FERREE
AUTOROUTE / VOIE
RAPIDE ROUTES
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