Classes Découvertes
Domaine Equestre de Cheuillon

Depuis plus de 20 ans, le Domaine Equestre de Chevillon propose des
classes découvertes aux enfants maternelles, primaires et colleges.

Quatre themes différents vous sont proposés :
% Equitation et Moyen-Age

% 100 % Moyen-Age

% Equitation / Nature et Ferme

% Séjour 4 la carte

Sur notre site Internet, vous trouverez deux autres dossiers, I'un sur le
theme du Moyen-Age et I'autre sur la Nature et Ferme.

Laissez vous guider et découvrez leur univers et savoir-faire ...
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| es Uertus éducatives

Le contact avec les poneys et ['apprentissage dans un nouvel

enuironnement ont pour I'enfant de grandes vertus de développement a
différents niveaus :

Social et relationnel :

Sorti du schéma scolaire classique, I'éleve découvre une diversité culturelle et apprend a
cohabiter tant avec I'humain qu’avec les animaux.
Pour cela, des activités de groupe I'entrainerons a
la découverte d’autres milieux. L'environnement
sera l'objet de sa curiosité et fera de nouvelles
expériences, encouragé par notre équipe
d’animateurs. Lors de cette découverte de la vie
en collectivité au Domaine Equestre de Chevillon,
I’éléve gagnera en confiance et en autonomie.

Intellectuel et cognitif :

Grace au contact quotidien avec les poneys et
les chevaux, I'éleve integre, de nombreuses
connaissances : découverte de la nature, du

cycle biologique des poneys, des métiers du club, d’un
vocabulaire spécifique...

Ces activités aiderons au dévelopemment de
facultés tels la réflexion ou la mémorisation. Il
peut ainsi prendre conscience des risques
nécessitant le respect des consignes de
sécurité : mise en confiance, observation,
concentration, écoute, attention, mesure des
risques qu'il peut ou qu'il ne peut pas
prendre.
D’autre part, étant en contact direct avec
I’animal et la nature, I'enfant est
naturellement sensibilisé a la notion de
respect de I'animal et de I'’environnement.
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L es Uertus éducatives

Psychomoteur :

Le milieu équestre va également éveiller
une relation étroite entre les sens et la

motricité comme I’équilibre, la coordination
ou la décontraction.

Affectif :

L'affectivité de I'enfant peut s’exprimer
sans retenue avec le poney, ce dernier
devenant tour a tour confident, copain ...
Face au poney et face a la nature,
I’éléeve doit apprendre a maitriser ses
réactions émotionnelles, il doit donc
développer ses capacités de concentration,
d’adaptation aux autres, de respect des autres.

De plus, nous accordons une importance toute particuliere au rythme de

vie de I'enfant (repas a heure fixe, consistants et équilibrés ; rythme de
sommeil optimal ...).
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Une continuité avec la classe

Une classe découuerte au Domaine Equestre de Cheuillon est I'occasion
de découurir un sport et un animal, mais aussi d’aborder de maniére
originale et transuersale, les disciplines traditionnelles de la classe.

Francais :
Expressions écrites, lectures (romans équestres par exemple), enquétes, poésies, vocabulaire,
journaux de bord, réalisations de panneaux d’exposition, recherche de documentation...

Sciences :

Etude des chaines alimentaires, de I’évolution des équidés, découverte de l'interdépendance entre
les étres vivants et 'environnement (adaptation perpétuelle au milieu naturel)...

Culture geénérale :

Découverte de la culture et du patrimoine icaunais grace aux visites pédagogiques proposées
(Chateau de Guédelon, Carriere d’Aubigny, Musée de I'apiculture, ...)

L’enseignant est le premier interlocuteur du projet de « découverte de I'équitation ».

Le dialogue entre le maitre, qui connait ses éléves, et I'équipe du Domaine Equestre, qui connait
ses poneys et sa structure, est primordial pour '’échange d’'informations et de mise en confiance,
afin que le projet réussisse. Les atouts de I'équitation pour le développement de I'enfant aux plans
social, affectif, cognitif, psychomoteur et physiologique sont déterminants a la bonne réussite
d’une classe découverte.

Le Domaine Equestre dispose de tous les agréments nécessaires : Inspection d’Académie,
Jeunesse et Sport et tous les intervenants diplémés selon la Iégislation en vigueur. Nous pouvons
vous fournir sur simple demande, des l'inscription de la classe, les papiers nécessaires a la mise
en place du dossier pour I'lnspection d’Académie.
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Acces au

Domaine Equestre de Cheuwillon

Domaine Equestre de Cheuillon

ACCES

A 1h30 de Paris et 40 km d’Auxerre

Sortie n°18 de 'autoroute A6 Paris-Lyon a 4 km du centre

Gare SNCF de Joigny a 20 km du centre

Une expérience de 30 ans pendant lesquels nous avons accueilli de tres nombreux enfants
Des infrastructures couvertes permettant le déroulement des activités par tous les temps !
Une équipe encadrante tres performante et expérimentée
Un hébergement de qualité
Un complexe professionnel et une cavalerie de qualité a 1h30 de Paris seulement

Nos agréments, un gage de qualité.
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Domaine Equestre de Chevillon - 89 120 Chevillon 03 86 73 50 20
contact@chevillon.eu
www.chevillon.eu
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