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! Nous sommes a votre disposition :

.«  Devis gratuits et sur mesure

'« Plannings sur mesure

Séjours co-construits avec I’enseignant

ASSES DE DECOUVERTES

VOYAGES & SEJOURS SCOLAIRES EDUCATIFS
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LA DE L’

UN ACTEUR MAJEUR DE L’€DUCATION

Les classes de découvertes vous sont proposées par la Ligue de I’enseignement, association nationale laique a but
non lucratif, reconnue d’utilité publique, dotée d’un projet éducatif, dont I'objet est I'accés a I'autonomie soli-
daire. La Ligue est respectueuse des choix individuels et agit pour « Faire société ».

Nous reconnaissons a tous le droit d’expression de la diversité, sous la seule condition de ne pas mettre en cause
le fonctionnement garantissant I'intérét général.

Notre projet pédagogique et les actions mises en ceuvre sont consultables sur les sites

et

La Ligue de I'’enseignement apporte son concours aux projets des établissements scolaires (écoles, colleges et ly-
cées) et participe a la dynamique des projets éducatifs territoriaux. Elle construit et accompagne la nécessaire
évolution du systeme éducatif, car I’école ne peut se transformer uniquement par ses propres forces pour étre
effectivement celle que nous voulons, c’est-a-dire celle de tous.

A cette fin, au travers des actions que ménent ses fédérations départementales, avec leurs réseaux d’associations
et antennes régionales, elle met a disposition des enfants, des jeunes et des personnels de I’Education nationale
I'ensemble de ses compétences en matiere éducative.

la ligue de
'enseignement

on aenr par (‘edocakion. popdaire.




FEDERAT!ON LANDES

LA DEL’

. , . La lutte contre le décrochage scolaire, notamment avec les ate-
Encourager une démarche éco citoyenne

liers relais
I'Ecol Accompagnement éducatif a la scolarité
ole La campagne « Pas d’école pas d’avenir » (« quinzaine de I'école
Aménager des temps et espaces de vie aux enfants publique »)
pour mieux prendre en compte leur rythme, leurs de-
mandes et leurs besoins Les foyers socio-éducatifs des colleges et les maisons des ly-
céens

Développement quantitatif des restaurants d’enfants

L’éducation partagée avec les familles, le personnel des établis-
Favoriser I'ouverture au monde, la promotion de I’Europe,

la diversité culturelle et I'inclusion sociale

sements scolaires et d’alternance, les collectivités territoriales
avec un priorité pour les quartiers populaires

Développer I'éducation artistique et la culture scientifique

. Les territoires ruraux les plus démunis
et technique

Sejours
Educatlfs Soutenir les activités sportives avec I'Union sportive de Le salon de I'éducation

la LIGUE de I'enseignement I’enseignement du premier degré (USEP)

Assurer I’éducation a la citoyenneté

Les rencontres nationales de I’éducation a Rennes

Les prix de I'innovation éducative
Entretenir le lien avec le monde étudiant grace aux asso-
ciations locales du réseau national « Anima’Fac ». L’université du sport

U 3‘ Les Olympiades des Métiers

TOUS LES SPORTS /YAUTREMENT

Regards jeunes sur la cité et Demain en France




7 BONNES RAISONS DE PARTIR EN
CLASSE DE DECOUVERTES

Séjours
éducatifs
\

Devenir acteur de son environnement et de son avenir

Découvrir et comprendre la diversité de son environnement
et la structuration d’'un milieu et y trouver sa place et son
role.

Acquérir plus d’autonomie Savoir étre et vivre en-

semble
Parfaire des compétences méthodologiques

Apprendre a gérer la vie quoti-

dienne, donner le golt et le Apprendre la vie sociale, la
sens des responsabilités, dé- tolérance, construire une
velopper la curiosité et la démarche citoyenne par la

créativité. vie en collectivité.

Mettre en ceuvre et s’approprier une démarche scienti-
fique : traiter des informations, observer, chercher,
comparer, émettre des hypotheses, vérifier.

Affiner les concepts de temps et d’espace

A travers des situations nouvelles, se resituer dans des
espaces différents, relier passé et présent, se projeter
dans le futur.

Réinvestir des connaissances de base

Ecrire, lire, compter pour questionner, communiquer et
raconter... progresser en remettant en question les ac-
quis a partir de situations nouvelles et vivantes.

S’approprier des techniques et maitriser des outils

Pratiquer des activités sportives ou culturelles et utiliser
des outils technologiques.
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NATURE, PEDAGOGIE ET PLAISIR !



vacancest:

A 800 metres du village, LE DOMAINE EQUILAND accueille des éleves des cycles 2, 3 et college dans son parc na-
turel et protégé d'une dizaine d'hectares d'espaces verts, d'eau et de foréts. Le paysage offre toutes les caracté-
ristiques : des vallons et prairies agricoles qui associent les bois de chénes, bouleaux, chataigniers, les rivieres et
les étangs, a I'espace infini de la grande forét landaise de pins. Un cadre exceptionnel et un écosysteme extréme-
ment riche, comportant un centre équestre et un parc de loisirs ou I'on peut pratiquer de nombreuses activités
sportives.

Spécialiste dans |'organisation des séjours enfants et des voyages scolaires éducatifs, toute I’équipe vous promet
des moments magiques entre apprentissages, plaisir, dépaysement et sécurité.

Une équipe professionnelle, a I’écoute et disponible vous promet un séjour inoubliable, en couplant a lI’idéal les
notions de classe transplantée et de voyage scolaire.
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ACCES ET S'TUAT!eN

Situé au coeur des LANDES, a 25 km de DAX et 40 km de MONT-DE-MARSAN, a mi-chemin entre 'océan, les lacs landais et I'ARMAGNAC,
proche des 4 parcs et réserves naturelles landais : parc des LANDES de GASCOGNE, réserve naturelle de L'ETANG NOIR, réserve d'AR-
JUZANX et centre de recherche en aquaculture JEAN ROSTAND.

CASSEN est un petit village de 515 habitants en terre de CHALOSSE, I'un des pays du Sud-Adour, haut-lieu de I'élevage de canards et de
production de foie gras.

LE DOMAINE EQUILAND est également proche du PAYS BASQUE, du BEARN et a | H 30 en autocar de L'ESPAGNE.

LA CHALOSSE est le pays le plus anciennement peuplé des LANDES et porte les traces et les témoignages d'une culture séculaire : BRAS-
SEMPOUY avec la Dame a la Capuche, DAX avec ses vestiges archéologiques et gallo-romains. Elle garde encore toutes les coutumes et les
fétes qui font la tradition de I'hospitalité Gasconne : course landaise et ganadérias, féte du seigle ou du millet, tonte des moutons, fétes
locales ou métiers traditionnels... Située entre la VALLEE DE L'ADOUR (fleuve) et les PYRENEES ATLANTIQUES, la CHALOSSE est une région
des Landes vallonnée, le point le plus élevé étant le moulin de Mant a 203 m.

& D 824 MONT-DE- MARSAN / BAYONNE :
o sortie PONTONX

Contis

GARE DE DAX: 20 Km

St-Girons-Plage

Vieux-Boucau

~ e BIARRITZ : 85 km - PAU : 67 km —
{ \ BORDEAUX MERIGNAC : 167 km




PLAN DU DOMA!'NE

Parking

Chapit
eau

Les Ecuries

Salle
Nemo

Salle Simba

Batiment Nature

Parking

La Caleche

Restaurant

Terrains de
Tennis

Accueil

Batiment Les
Agapanthes

Labyrinthe
d'Orientation

Terrains de | :
~ | Terrain Multisports
Basket

Terrain de Rugby

Beach Soccer

Terrain de Football

Salle Balou

Batiment Les Camélias




LES HEBERGEMENTS

LES AGAPANTHES
. |0 chambres - b couchages
% —_—
) LES BAMBOUS
g |0 chambres - 56 couchages S
7 : _ = & Capacité Totale
LES CAMELIAS Chambres de 4 a 8 lits enfants Possibilité d'accueil PMR I7Tlits (+24)
¥ {0 chambres - 53 couchages Agrément DOCSPR
Lits superposeés et grandes armoires Infirmerie (70 enfants
l LE NATURE . _ Agrément IA :
Sanitaires complets face aux chambres ~— « Terrain de Camping %

[0 chambres - 38 lits

g 2 e 1 classes s
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Cotinios LANBES

PLAN DES BAT!MENTS
245 COUCHAGES

AGREMENT INSPECTION ACADEMIQUE 150 ELEVES
AGREMENT DDJRCS 170 ENFANTS

- % vacances
BAT!MENT "LES CAMEL!AS" BAT!MENT "LES BAMBoUS"
52 + 7 (59) COUCHAGES (SUPERPOSES) 46 + 10 (56) COUCHAGES (SUPERPOSES)

Ch10 . . Ch11
3Lits Sanitaires Sanitaires Alits
Ch5 Ch3 Ch1 S(:I:t:ls Sanitaires SCI:Z

TE 8 Lits 8 Lits 8 Lits el T
n e ALBLUES) . Ch1o
2 Lits Sanitaires Sanitaires .
2lits
Sanitaires Sanitaires
. ch9
Sanitaires 2lits
Salle Bal Ch2 Cha ché Ch7
Ch7 Ch6 Cha Ch2 e 6 Lits 8 Lits 8 Lits 8 Lits
6 Lits 8 Lits 8 Lits 6 Lits
Chs8 Chs8
2 Lits 2lits
BAT!MENT "NATURE"
32 + 4 (36) COUCHAGES ( 32 SUPERPOSES + 4 SIMPLES)
Ché Ch3 Ch2 ch1 ) ) .
Alits Alits Alits Alits 2 Lits 2 Lits Salle Bambi
ChS Cha Ch7 Ch8 Sanitaires | Sanitaires
4 Lits 4 Lits 4 Lits 4 Lits

Salle Simba

BAT!MENT "LES AGAPENTHES"
38 + 10 (48) COUCHAGES (SUPERPOSES)
Ch10
N 2 Lits Sanitaires Ch, 2 Ch, 8
4 lits 2Lits 2Lits
Sanitaires | Sanitaires Ch, 7
8Lits
Ché 8(::;
8 Lits
Cha
6 Lits Sanitaires
Ch2 Ch1
8 Lits 8 Lits
Salle Nemo




LES EQU'PEMENTS

Une Forét riche et sécurisée
Un acces a la Riviere du Louts
Un Parc de 10 hectares
Un Chapiteau
Un Skate Park
Des Ecuries
Des Carrieres d’Equitation
Un Mini-Golf 12 trous
Des Tables de Ping-Pong
Un Terrain Multisports
Des Terrains de Tennis
Un Terrain de Football
Des Terrains de Basket
De grands espaces de Jeux et de Découvertes
Des Vélos
Une Piscine d’été
Un labyrinthe d’orientation



Notre salle de restaurant, lumineuse et d’une capacité de 140 couverts, vous offre une ambiance chaleureuse et conviviale. Grace a sa grande ter-
rasse, vous pourrez déguster une cuisine de qualité, tout en profitant d’'une vue imprenable sur le Domaine Equiland.

Tous nos repas sont confectionnés sur place par notre équipe de cuisine, en variant les goQts et les saveurs pour ravir toutes les papilles.

Nous concevons nos menus afin de lier qualité des produits, originalité, plaisir et équilibre. Notre équipe de restauration réalisera tout son possible
pour s’adapter a d’éventuels régimes spécifiques.

Vous profiterez de menus thématiques et festifs, qui vous permettront de garder des souvenirs impérissables des soirées au Domaine Equiland !




LES SALLES DE TRAVALL

Le DOMAINE EQUILAND met a disposition de chaque enseignant une salle privatisée et équipée. Cette salle peut étre positionnée en salle de classe,
en salle d’ateliers avec des poles ou autrement selon les besoins de la classe.

Nos salles sont spacieuses et lumineuses, et vous pourrez en profiter a n‘importe quel moment de la journée, durant tout le temps de votre séjour.

Pour tout autre besoin (activités de découvertes, activités manuelles, activité cuisine, cinéma, etc ...) nous avons des espaces spécialement congus
qu’il vous suffira de réserver aupres de la direction pour en bénéficier.




L'ENCADREMENT

POUR L'ECOLE

Depuis septembre 1997, I'Education Nationale exige la présence d’un adulte par tranche
de 10 éleves de primaire et d’un adulte par tranche de 8 éleves de maternelle pour les
séjours avec nuitées. Ces accompagnateurs sont donc présents sur la durée totale de la
classe de découverte. Il est donc important de rappeler leur réle sur la durée du séjour.

L'ENSEIGNANT

L’enseignant est porteur de son projet. Pendant le séjour, la responsabilité de I’organisa-
tion générale de la sortie incombe a I’enseignant titulaire de la classe. C’est donc a lui qu’il
appartient de fixer les conditions d’organisation des activités mises en oeuvre. Durant le
séjour la responsabilité du maitre envers les enfants est permanente .

L’ACCOMPAGNATEUR

L’enseignant peut étre accompagné d’un adulte (animateur municipal, parent d’éleve, ...)
dont la mission essentielle sera de participer a la vie quotidienne (repas, toilette, nuit,
temps libres...) et a la sécurité des enfants lors des sorties. Il devra respecter les régles de
vie du centre et se conformer a la législation en vigueur.
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Raphaél DAYAN

Directeur du Domaine

Responsable du Domaine Equiland, il organise le
fonctionnement général du centre. |l est le réferent

Master des du suivi des dossiers des enseignants.
sciences humaines

et sociales
Maélle OURY EI!(Zi contribue au Sll,IIIVI et ala reaclilsatlon du proEjltlet

édagogique et a l'organisation des activités. Elle

Responsable P g g9 . ,g . N N

. . conseille et oriente I'enseignant dés la genése du
Pédagogique

BPJEPS Loisirs Tous publics

projet, pour établir un planning cohérent et répon-
dant aux attentes.

Animateurs Techniques

Qualifié et expérimenté

Son réle est de mener les activités de découvertes et
d’éducation a I'’environnement, directement dans le
milieu naturel, avec des techniques d’animation
péda-ludiques adaptées.

Il intervient sur toutes les activités mais ne participe
pas a la vie quotidienne.

Intervenants Culturels
et Sportifs

Agréés Inspection Académique

Professionnels reconnus, ils interviennent avec une
pédagogie adaptée a la classe de découvertes




UNE JOURNEE TYPE

Levé, toilette, rangement des chambres Ce temps est géré et encadré par les enseignants et adultes accompagnateurs

Nos équipes de salle et de cuisine accueillent le groupe.
Petit Déjeuner
Ce temps est géré et encadré par les enseignants et adultes accompagnateurs

Les activités sont menées par nos animateurs ou nos intervenants
9h15-11h45 Animations pédagogiques Les enseignants et adultes accompagnateurs se doivent d’étre présents, et peuvent étre amenés a prendre en

charge un groupe en cas de division des effectifs

Nos équipes de salle et de cuisine accueillent le groupe.
12h15—13h Déjeuner
Ce temps est géré et encadré par les enseignants et adultes accompagnateurs

13h-14h Temps libre et/ou calme Ce temps est géré et encadré par les enseignants et adultes accompagnateurs

Les activités sont menées par nos animateurs ou nos intervenants

14h-16h30 Animations pédagogiques Les enseignants et adultes accompagnateurs se doivent d’étre présents, et peuvent &tre amenés a prendre en
charge un groupe en cas de division des effectifs

Goulter Ce temps est géré et encadré par les enseignants et adultes accompagnateurs

17h-19h Temps libre et/ou de classe, douches Ce temps est géré et encadré par les enseignants et adultes accompagnateurs

Nos équipes de salle et de cuisine accueillent le groupe.
19h-20h Diner
Ce temps est géré et encadré par les enseignants et adultes accompagnateurs

. Soirée animée par nos animateurs si prévue au programme, sinon soirée gérée par I’équipe enseignante et accom-
20h-21h Veillée
pagnateurs




Item Quantité conseillée

SOUS-VETEMENTS

Slip ou culotte 1 par jour + 2
Paire de chaussettes 1 par jour + 2
Pyjama lou2

TROUSSEAU

VARIABLE EN FONCTION DU
SEJOUR ET DE LA SAISON







LE PASSEPORT
DECOUVERTES

Le Passeport Découvertes propose a la classe un panel d’activités qui per-
mettra a I'enseignant( e ) de construire le programme en fonction du projet
de I’école.

Les activités sont encadrées par nos animateurs diplomés et agréés par
I’éducation nationale sur la base de 7h/jour maximum.

Séjour co-construit : Ecoute — Professionnalisme — Accompagnement

Notre équipe d’animateurs professionnels accompagne chaque enseignant, dés la
prise de contact, pour créer son propre séjour selon ses envies et son projet, en
adaptant le planning et les animations, faisant de chaque classe un séjour unique
bati avec et pour I'école.

Nous vous guidons dans la construction pédagogique de votre séjour, en vous per-
mettant, si vous le souhaitez, de mixer des activités de différentes thématiques et
d’en faire un projet pédagogique cohérent et adapté.

Nous adaptons la durée des séjours ainsi que le contenu des animations en fonc-
tion du niveau des éleves, des notions préalablement vues en classe ou pas, et de
VOs envies pour permettre une continuité entre I'avant séjour et la réexploitation a
I"école.

N’hésitez pas a nous contacter en direct, nous sommes a votre disposition !!!

Pour tous nos tarifs :

Le prix comprend :

L’'hébergement en Pension compléte du diner Jour 1 au déjeuner dernier
jour, une gratuité enseignant, un animateur d’activité sur la base de 7h/
jour, I'assurance APAC (rapatriement sanitaire inclus), les activités pré-

vues au programme

Le prix ne comprend pas :

Les transports pour venir et repartir, le linge de lit et le linge de toilette,
toute autre prestation non prévue au programme




LES SEJOURS

CLASSE EDUCAT!ON A L’ENV'RONNEMENT

La vie en pleine Nature

CLASS&S SPORT!VES

oy e = o
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Sports de plein air Equitation Vélo et environnement

CLASSES CULTURELLES

Culture urbaine / Théatre



LA VIE EN PLE!NE NATURE

Sur les traces des premiers hommes et des grands aven-
turiers... apprendre & mieux vivre avec la nature. A la
découverte de techniques anciennes et ingénieuses
pour apprendre a faire du feu, s’orienter avec les élé-
ments naturels, fabriquer un purificateur d’eau et des
abris naturels... Utiliser I'environnement pour mieux
I'appréhender et le respecter.

»"k‘-;‘u‘ﬂf(ﬁfﬁfmw_ﬁ Des thématiques qui font sens : Sensibilisez vos éléves
/’ﬁfr’/,(( au respect de la nature, a la compréhension du vivant et

Tew,
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aux enjeux écologiques d’aujourd’hui et de demain

Une immersion dans la Nature : Toutes les activités se
déroulent au cceur de I’écosysteme pour mieux le com-
prendre et I'appréhender

Un apprentissage par le jeu et I’expérience : Expéri-
mentations, enquétes, balades, recherches, expé-
riences permettront aux éléves de développer leurs sa-
voirs en s'"amusant

Des objectifs passionnants : fagonner les citoyens de
demain, apprendre a comprendre I'autre et a se con-
naftre soi-méme

Des souvenirs gravés a vie : Imaginez vos éléves explo-
rer la forét, observer la faune et la flore et relever les
défis que la Nature nous propose. Chaque activité est
pensée pour allier immersion, découverte, apprentis-
sage et amusement !

Ensemble, semons les graines d’un avenir durable !
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LA VIE EN PLE'NE NATURE

La liste de nos activités possibles, a choisir et a agencer dans votre planning. Chaque activité occupe une demi-journée.
Nous sommes a votre disposition pour plus d’explications et pour vous guider en fonction de votre projet pédagogique !

Les Petits enquéteurs : A la recherche des traces et indices d’animaux

On dit que la vie de la nature est souvent invisible aux yeux des humains ... Aujourd’hui, le professeur Ronan Printes est missionné au Domaine Equiland pour vérifier si les
animaux connus du Domaine et de sa forét vivent bel et bien ici, quelque part au sein de cette nature a perte de vue. Pour cela, il va avoir besoin de votre aide et de votre
capacité a chercher et a analyser. A I'aide de techniques de repérages, vous allez devoir chercher I’ensemble des traces et indices que les animaux peuvent laisser derriere
eux pour que cette vie invisible devient tout d’un coup évidente a vos yeux. Empreintes, poils, plumes, déjections, alimentation, traces de passage, terriers ... Nos animateurs
vous transmettront les connaissances nécessaires pour repérer les animaux et mieux comprendre comment ils vivent !!!

Notre monde miniature : Les petites bétes de la forét

L'OPIE, I'Office pour les Insectes et I'Environnement, a envoyé au Domaine son plus célébre spécialiste, le professeur Ali Bellule, dans le but de répertorier toutes les petites
bétes qui y vivent. Il va avoir besoin d’aide pour accomplir ce travail pharaonique et il compte sur vous ! Il vous emmeénera avec lui dans une balade aussi passionnante que
magique, lors de laquelle vous découvrirez les pouvoirs extraordinaires de ces petits habitants de notre terre et vous prendrez conscience de leur importance ! Découverte

de I'utilité des petites bétes, leur mode de vie, la pollinisation, leurs capacités exceptionnelles et leur réle d’équilibriste de I’écosysteme !

Techniques de Survie

Yucan, humble descendant du peuple ancestral des Mayas d’Amérique du Sud, va vous lancer un grand défi : Tenter de réussir la cérémonie historique de ce peuple : le rituel
du passage a I’age adulte ! Vous devrez pour cela apprendre a survivre dans un milieu inconnu, en tentant de récolter au fur et a mesure de votre périple les différentes
pierres des éléments : la pierre de I'eau, de I'orientation, des abris, des plantes et du feu. Si vous réussissez a réunir les différentes pierres sacrées et a les positionner sur le
Totem Maya, Yucan sera alors fier de vous considérer comme les dignes représentants de son peuple ! Grace a un apprentissage guidé et des techniques originales, vous ap-
prendrez a faire du feu, a fabriquer un purificateur d’eau, a construire des abris ou encore a repérer les plantes comestibles et médicinales !

Construction de mini-radeaux

Partez a la rencontre d’un personnage haut en couleur, descendant du peuple originel brésilien. Au Brésil, il y a une tradition trés ancienne qui consiste a faire une offrande a
la divinité de la Nature, la déesse Imenja, qui en retour s’engage a résoudre toutes les problématiques naturelles que rencontrent les brésiliens (sécheresse, famine, inonda-
tions, etc ...). Vous allez donc a votre tour pratiquer cette tradition pour tenter de combler Imenja. Pour cela, aprés une grande balade en forét, vous allez vous réunir par
équipe au bord de la riviere, et construire un mini-radeau a I'aide d’éléments naturels, qui devra voguer sur les eaux en direction de la déesse. Ce mini-radeau sera le sup-
port de votre offrande et de votre vceu. Vous allez donc devoir vous aider, communiquer, réfléchir et surtout respecter la Nature pour qu’elle vous le rende en retour ! Nos
animateurs vous guideront en vous expliquant les principes de flottaison, le cycle de I’eau et en vous apprenant a repérer le bois mort et ses propriétés !
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Balade sensorielle

Nous vous invitons a partager un moment d’évasion au cceur de la forét, pour mieux la découvrir et la comprendre. Vous allez utiliser vos sens pour ressentir les émotions
que la nature et ses habitants peuvent vous procurer. Alors laissez-vous aller, en ouvrant grand vos oreilles, vos yeux, vos narines et surtout, soyez en éveil pour appréhender
la vie dans la forét, et suivre notre animateur dans cette balade merveilleuse lors de laquelle il vous donnera de nombreuses informations sur notre écosysteme ! Il parait que
la meilleure fagon de se découvrir soi-méme est de ressentir ce qui nous entoure !

Nos amis les arbres

Les arbres sont extraordinaires ! Leurs pouvoirs magiques les rendent essentiels pour le développement de toute la nature et pour la survie de I'espece humaine !

Alors nous vous invitons a vivre une expérience a leur contact, pour mieux les découvrir et les comprendre, et vous verrez qu’apres cela, vous les considérerez vraiment
comme vos nouveaux amis ! Apprenez a différencier les essences, découvrir leur fonctionnement, leurs pouvoirs et comment cohabiter avec de fagon respectueuse pour con-
tinuer a vivre sur une terre fertile, verte et ou respirer I’air a plein poumons est un plaisir !

Musique verte et jouets buissonniers

On dit que la musique est le plus vieil art du monde ... Pourquoi cette Iégende ? Car pour produire un son et méme une harmonie, pas besoin d’instruments ... la Nature vous
fournit tout ce dont vous avez besoin, et c’est maintenant a vous de mettre en pratique votre oreille musicale et votre sens du rythme pour jouer des notes a |I’aide d’élé-
ments naturels | En plus d’instruments naturels, vous apprendrez également a fabriquer de petits jouets avec des éléments de la Nature, que vous pourrez ramener a la mai-
son pour un souvenir éternel !

Land Art

Entrez en synergie avec un peuple de la forét amazonienne qui vit en relation étroite avec la Nature. Chaque famille posséde un arbre sacré. Chaque année, un grand rituel a
lieu lors duquel chacun doit décorer son arbre avec des éléments de la Nature pour lui rendre hommage et le remercier de rendre la vie si belle | Rendez-vous donc au cceur
de la forét, armés de votre imagination et de votre créativité. Vous, petits artistes en herbe, allez devoir coopérer pour créer une ceuvre éphémere a I'aide uniquement d’élé-
ments naturels ! Apprenez a découvrir les couleurs, les textures, les formes et les odeurs pour mettre en avant votre talent créatif et ne faire plus qu’un avec la nature.

Les éco-citoyens : Fabrication de papier recyclé

Le recyclage est aujourd’hui un élément fondamental de I’éducation a I’environnement. Mais il est trop souvent, surtout pour les enfants, flous et peu lisible. Qu’est-ce que
c’est concrétement, a quoi ¢a sert et comment on fait ? Autant de questions que vous aborderez autour d’ateliers concrets, avec en prime la fabrication d’un tableau en pa-
pier recyclé que vous pourrez ramener a la maison ! Grace a cet exercice et les connaissances de nos animateurs, vous comprendrez mieux la notion de réutilisation en expé-
rimentant toutes les étapes de transformationde Aa Z !

En Cuisine ! Fabrication de petits pains

Passez en cuisine et montrez-nous vos talents de chef | Guidés par nos animateurs, vous apprendrez et pratiquerez toutes les étapes pour fabriquer un petit pain ! Par cette
expérience, vous aborderez le cycle de la graine et la confection de la farine. L’objectif est de comprendre que nos aieux savaient utiliser les ressources de la Nature pour
servir leur corps, de fagon saine, respectueuse et amusante !



LA VIE EN PLE'NE NATURE

UN EXEMPLE DE PLANNING
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SPORTS DE PLE'N A!R

S’initier aux activités sportives de pleine nature telles que
I’équitation, le skate, la course d’orientation, la randon-
née pédestre, le vélo, les sports innovant et inclusifs ou
les mini-olympiades, pour favoriser les capacités motrices,
développer le sens de l'effort tout en apprenant I'impor-
tance des notion d’esprit d’équipe, de réussite collective
et de respect des autres. Apprendre a utiliser de facon
respectueuse les espaces naturels.

Un projet collectif : Plongez vos éléves dans une aven-
ture palpitante ou les défis sportifs rencontrent la Na-
ture. Seul I'abnégation et le vivre-ensemble per-
mettront sa réussite !

Un apprentissage sportif : La confiance, I'autonomie, la
motricité, le dépassement de soi, le sens de I'effort ...
autant de notions qui seront abordées pour permettre a
chacun d’évoluer a son rythme et de ses découvrir un
peu plus.

Des valeurs sociales et collectives : Nous utiliserons le
sport comme un vecteur de citoyenneté et d’apprentis-
sage de l'autre en travaillant autour du respect, de la
cohésion, de I'entraide, de la coopération ou encore de
I'empathie

Toujours plus loin, toujours plus haut, toujours plus
fort !!!




SPORTS DE PLE'N AIR

La liste de nos activités possibles, a choisir et a agencer dans votre planning. Chaque activité occupe une demi-journée.
Nous sommes a votre disposition pour plus d’explications et pour vous guider en fonction de votre projet pédagogique !

Course d’Orientation

Vous allez rencontrer un pirate fort et courageux, qui a retrouvé un coffre-fort ancien contenant certainement un grand trésor ... Mais ce coffre est scellé et il fait aujourd’hui
appel a vous pour I'aider dans sa quéte et réussir a I’ouvrir pour devenir le nouveau roi des pirates !!! Lors d’'une grande course d’orientation traversant de nombreux espaces
naturels, vous apprendrez a lire une carte, a utiliser une boussole et surtout a observer ce qui vous entoure pour vous repérer et trouver votre chemin ! Seuls la coopération,

I’entraide et I'abnégation vous permettront d’arriver au bout de cette aventure. Saurez-vous résoudre cette énigme et braver les épreuves qui vous attendent ?

Theque et Jeux d’adresse

Le Baseball est un sport extrémement populaire aux Etats-Unis ou encore en Inde, c’est méme une institution culturelle. On estime le nombre de pratiquants a plus de 30
millions ! Dans un premier temps, nous vous proposons donc de vous initier a cette pratique, en découvrant et en vous exergant sur les bases techniques et tactiques du jeu.
Mais attention, le base-ball demande de nombreuses qualités a ses pratiquants, telles que la concentration, I’'abnégation, la cohésion d’équipe, la communication ou encore
le fair-play !

Alors, qui sera le prochain champion de la Major League de Baseball ?

Dans un second temps, vous vous exercerez aux jeux d’adresse. Des parcours, des relais ou encore des courses par équipes seront conclues par du tir a I’arc d’initiation.
Il vous faudra étre précis, concentré, stable et rapide pour tout mettre dans le mile !1!!

Mini-Olympiades

Les Jeux Olympiques de Cassen vont s’ouvrir aujourd’hui, et vous étes les athlétes dignes représentants de vos Nations ! Portez fierement vos couleurs, et défendez-les avec
ferveur et envie ! Vous devrez faire preuve de coopération, de communication, d’encouragements, de dépassement de soi et surtout de fair-play et de bienveillance ! L'im-
portant c’est de participer en faisant tout son possible pour réussir et faire gagner son pays, comme le disait si bien Pierre de Coubertin !

Le Mouvement olympique a pour but de contribuer a batir un monde pacifique et meilleur en éduquant la jeunesse par le sport, sans discrimination d'aucune sorte et dans
un esprit qui exige la compréhension mutuelle, I'amitié, la solidarité et le fair-play.

Alors, amusez-vous et montrez au monde entier le grand sportif qui sommeille en vous !

Sports inclusifs

Venez pratiquer des sports que vous connaissez mais d’une nouvelle maniére | Dans la lignée des jeux paralympiques, nous vous invitons a vous initier a la pratique adaptée
de vos disciplines préférées | Appréhendez les notions de motricité, de confiance en I’autre, de coopération et d’entraide ! En effet, privé d’un de ses sens, I'empathie et la
notion de collectif seront de mise pour réussir les exercices qui vous seront proposés !



Sports innovants

Tout le monde connait le football, le basket ou encore le rugby ! Mais aujourd’hui, nous vous invitons a pratiquer de nouveaux sports collectifs, avec des regles que vous ne
connaissez pas ! Par équipes et sur des ateliers tournants, vous allez découvrir de nouvelles pratiques qui vont vous demander une grande attention pour en comprendre les
régles, puis surtout de la cohésion et de I’entraide pour pouvoir réussir les challenges qui vous seront proposés !

Amusement, plaisir, respect et dépassement de soi seront de mise !!!

2 séances possibles comprenant chacune 2 sports a choisir : Kinball, Bumball, Tchoukball, Ultimate, Parachute ...

Vélo
Séance(s) par demi-classe et selon le nombre d’éléves et la disponibilité du matériel

Nos animateurs vous promettent plaisir, amusement et développement de vos compétences lors de séances vélo en demi-classe. Vous ,pourrez choisir selon vos envies et le
niveau des éléves, des séances techniques autour de petits ateliers de motricité et de précision, des séances pleine nature avec une balade en VTT ou encore des séances
citoyennes avec la découverte du code cyclo et son appropriation autour de parcours dans une mini-ville !

Attention, nos vélos n’ont pas de petites roulettes ...

Equitation
ATTENTION, colt de la séance en supplément. 12 éléeves maximum par séance d’1 heure

Les Ecuries du Landran, leurs moniteurs et leurs chevaux vous attendent pour faire connaissance ! Le programme de la séance dépendra du niveau de la classe et du nombre
de séances. Mais I'objectif reste le méme : découvrir et appréhender I'animal, le comprendre, apprendre a I'équiper et a s’en occuper. La premiére partie de la séance sera
donc une petite approche du cheval dans les écuries, puis vous partirez avec votre compagnon du jour en carriére ou en forét pour vivre un instant magique !!!

Cavaliers, au galop !

Skate
ATTENTION, colt de la séance en supplément. Séance d’1 heure en demi-classe

Vous avez rendez-vous avec « Regia Skate Club », spécialiste des activités de glisse pour une initiation au skate. Cette discipline, nouvellement olympique, est célebre pour sa
présence dans la culture urbaine et populaire, mais aussi et surtout pour les nombreuses qualités qu’elle requiert : concentration, équilibre, force physique, dextérité ou en-
core esprit d’abnégation !

Nos moniteurs vont donc vous initier le temps d’une séance aux bases techniques de ce sport, en mettant toujours en avant les notions de respect et de plaisir !

Alors, qui sera le nouveau Tony Hawk ?

Hip-Hop
ATTENTION, colt de la séance en supplément

L’association « Dream Landes » reconnue pour sa qualité d’intervention autour de la culture urbaine vous propose une initiation a la danse Hip-Hop. Entre sens du rythme,
chorégraphie et émulsion collective, venez découvrir votre corps et la richesse de cette culture sociétale et multi-ethnique !



SPORTS DE PLE!N AIR

UN EXEMPLE DE PLANNING

Arrivée et découverte du Sports innovants Course d’Orientation Sports inclusifs Vélo
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EQU'TAT'®ON

Une expérience unique au contact des chevaux pour
mieux comprendre leur univers. Une aventure sportive et
éducative avec au programme des séances dans nos car-
rieres ou en forét encadrées par des professionnels et une
approche du monde équestre par d’autres prismes : pan-
sage et anatomie, le métier de palefrenier, jeux de pistes
...La magie des chevaux apportera de nombreux bénéfices
aux éleves : confiance, patience, écoute, empathie, en-
traide, motricité, équilibre, coordination ...

Un projet de valeurs : Plongez vos éléves dans une
aventure palpitante ou I'enfant rencontre I'animal et la
Nature. Comprendre I'autre, le ressentir, avoir une res-
ponsabilité | Etre en symbiose avec la Nature et le
monde qui nous entoure pour mieux vivre avec ...

Un apprentissage sportif : La confiance, I'autonomie, la
motricité, le dépassement de soi, le sens de I'effort ...
autant de notions qui seront abordées pour permettre a
chacun d’évoluer a son rythme et de ses découvrir un
peu plus.

Des valeurs sociales et collectives : Nous utiliserons
I’équitation comme un vecteur de citoyenneté et d’ap-
prentissage de I'autre en travaillant autour du respect,
de la cohésion, de I'entraide, de la coopération ou en-
core de I'empathie

Galopez vers I'aventure au cceur de la Nature !!!




EQU!TAT!eN

La liste de nos activités possibles, a choisir et a agencer dans votre planning. Chaque activité occupe une demi-journée.
Nous sommes a votre disposition pour plus d’explications et pour vous guider en fonction de votre projet pédagogique !

Vous pouvez choisir le nombre de séances d’équitation que vous souhaitez. Chaque séance durera une heure et sera pour 12 éleves maximum. Cela signifie que le reste du groupe sera avec nos
animateurs professionnels pour une autre activité a choisir, et un roulement s’opérera.

Vous pouvez compléter votre planning équitation avec des animations de « La vie en pleine nature » ou de « sports de plein air » pour une approche pédagogique compléte et différente !

Equitation
ATTENTION, colt de la séance en supplément. 12 éléves maximum par séance d’1 heure

Les Ecuries du Landran, leurs moniteurs et leurs chevaux vous attendent pour faire connaissance ! Le programme de la séance dépendra du niveau de la classe et du nombre
de séances. Mais I'objectif reste le méme : découvrir et appréhender I’animal, le comprendre, apprendre a I’équiper et a s’en occuper. La premiére partie de la séance sera
donc une petite approche du cheval dans les écuries, puis vous partirez avec votre compagnon du jour en carriére ou en forét pour vivre un instant magique !!!

Cavaliers, au galop !

Jeu de Piste autour de I’équitation

Nous vous invitons a participer a notre jeu de piste autour des écuries. Ce jeu vous demandera réflexion et concertation collective, pour réussir les différentes épreuves et
résoudre I'énigme finale. Chaque étape vous permettra de découvrir et d’apprendre de nouvelles informations autour du cheval (anatomie, mode de vie, alimentation, etc ...).

Normalement, apres ce grand jeu, votre nouvel ami a 4 pattes n’aura plus aucun secret pour vous ...

Pansage et Anatomie

Par petits groupe, autour d’un ou deux chevaux, venez découvrir de pres et de facon technique les différents aspects de nos amis a quatre pattes. Anatomie, aspects phy-
siques particuliers, alimentation ... L'objectif est de s’en approcher avec respect pour appréhender tout le vocabulaire du cheval et de son matériel, mais également de com-
prendre comment I'approcher et le manipuler avec justesse. Enfin, nos animateurs vous guideront lors d’une séance de pansage pour les brosser, s’occuper de leurs sabots et

pour vivre un moment magique, plein d’empathie et de communion avec I’animal.

Vis ma Vie : Le métier de palefrenier

-
> B
I . 2 — Notre animateur t’invite a te mettre dans la peau d’un palefrenier le temps d’une séance. Le palefrenier est un personnage essentiel du monde équestre : c’est lui qui s’oc-
r \ & cupe de faire vivre les écuries : Nettoyage d’un box, réapprovisionnement du foin et des granulés, rangement de la sellerie ... Peut-étre une future vocation ?

Autres activités au choix autour de I’environnement ou du Sport

Pour compléter votre séjour, nous pouvons vous guider pédagogiquement selon votre projet : Recherches de traces et indices d’animaux, Course d’orientation, Sports inclu-

sifs, Balade sensorielle, Les petites bétes de la forét, Vélo, Skate, Hip-hop...



EQU'TAT'®ON

UN EXEMPLE DE PLANNING
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VEL® ET ENVIRONNEMENT

ATTENTION, pour une classe vélo compléte, les éléves
doivent venir avec leurs vélos et casques, pour des ques-
tions de sécurité et de confort.

Pédalez vers I'aventure a la découverte de la Nature ! Une
occasion unique d’apprendre en mouvement, d’éveiller la
curiosité écologique et de renforcer la cohésion de groupe.
Au programme ateliers techniques, balades commentées
en forét, parcours sur une mini-ville, course d’orientation a
vélo ...

Un projet collectif : Plongez vos éleves dans une aven-
ture palpitante entre apprentissage technique, sensa-
tions de liberté et partage collectif. Prendre plaisir a se
dépasser ensemble, en pleine nature, entre calme et
excitation !

Un apprentissage sportif : La confiance, I'autonomie, la
motricité, le dépassement de soi, le sens de I'effort ...
autant de notions qui seront abordées pour permettre a
chacun d’évoluer a son rythme et de ses découvrir un
peu plus.

Des valeurs sociales et collectives : Nous utiliserons le
vélo comme un support citoyen, pour appréhender le
cycle comme un loisir tout terrain mais aussi comme un
moyen de déplacement citadin. Nous travaillerons au-
tour du respect, de la cohésion, de I’entraide et de la
coopération.

Pédalons ensemble vers le monde de demain !!!




VEL® ET ENVIRONNEMENT

La liste de nos activités possibles, a choisir et a agencer dans votre planning. Chaque activité occupe une demi-journée.
Nous sommes a votre disposition pour plus d’explications et pour vous guider en fonction de votre projet pédagogique !

Chaque éléve et accompagnateur devra impérativement venir avec son vélo adapté et ses protections.
Les ateliers vélos auront lieu sur le Domaine ou dans les chemins forestiers appartenant au domaine, donc sur sentiers privés

Vous pouvez compléter votre planning équitation avec des animations de « La vie en pleine nature » ou de « sports de plein air » pour une approche pédagogique compléte et différente !

Balade découverte du Domaine

Pour une premiére approche, suivez notre animateur a la découverte du vélo et du Domaine. Il vous transmettra les essentiels sécuritaires et mécaniques du cycle (freins,
réglages, conduite, tenue de guidon, déplacements en groupes et regles de sécurité ...) puis vous emmeénera de fagon progressive en petite balade a la découverte des lieux
que vous allez arpenter toute la semaine

Ateliers Techniques

Rejoins les parcours proposés par nos animateurs pour parfaire ta technique et apprendre de nouvelles aptitudes de conduite. Entre circuits et slaloms, petites courses, et
relais, nous vous garantissons une demi-journée pleine d’apprentissages, de jeux et de plaisir ! Les ateliers techniques permettent de travailler la motricité, la proprioception,

I’équilibre ou encore la dextérité !

Mini-Ville
G\ V4 . . e e . . . N T . . . . . .
@/"@j Au cceur de notre Domaine, nous allons reconstituer une mini-ville sur terrain vierge a I'aide de panneaux de signalisation et de marquage au sol. Cet atelier a pour objectif
l> Q\ de continuer a améliorer sa conduite, tout en travaillant la citoyenneté et les premiéres bases du code cyclo. En effet, le vélo est un outil de loisir et d’évasion, mais égale-

ment un moyen de déplacement d’avenir, écologique et responsable ! Viens donc éviter les dangers de la ville tout en prenant plaisir a suivre les parcours et itinéraires !

Balade en forét

En fonction de I’évolution et du niveau des éleves, suivez notre animateur au cceur de la forét pour une balade en pleine nature. Pédalez au son du chant des oiseaux et de la
mélodie du vent dans les arbres. Vous travaillerez les aspects techniques des descentes et montées, des chemins étroits, des sols escarpés ou encore des franchissements
d’obstacles. Vous apprendrez également a rouler en groupe, et a communiquer sur le vélo pour évoluer en toute sécurité, avec cohésion et attention de |'autre.

A la découverte de la Nature en vélo

Nous vous proposons d’utiliser le vélo comme un moyen de déplacement a la découverte de notre environnement : Recherches de traces et indices d’animaux a vélo, Course
d’orientation en vélo, Balade sensorielle en vélo, Balade jusqu’a la riviere en vélo et construction de mini-radeaux ...




EQU'TAT'®ON

UN EXEMPLE DE PLANNING

LUNDI MERCREDI VENDREDI
Arrivée et découverte du Ateliers Techniques Mini-ville Balade en forét Course d’Orientation en vélo
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CULTURE URBA'NE

Explorez I'énergie créative et moderne de I’art et de |'expres-
sion urbaine. Un programme captivant liant diversité cultu-
relle, expression personnelle, confiance en soi et création col-
lective. Un planning modulable composés d’ateliers autour
du Hip-Hop et du Breakdance, du streetart ou encore de
I’écriture et du Slam.

Une représentation en vue ou un simple éveil a cette culture
A créative, le séjour pourra étre conclu par un petit spectacle !

Créer, Imaginer, s’"Exprimer !

Une expérience enrichissante : Vos éléves vivront une
aventure unique dans laquelle créativité, expression et col-
laboration se rencontrent

Des talents mis a jour : Révélez les talents artistiques de
vos éléves en éveillant leur imagination et en développant
leur confiance en soi grace a I'approche pédagogiques des

professionnels.

Un projet peut en cacher un autre : Au-dela du bénéfice du
séjour, servez-vous de cette opportunité en vue d’un spec-
tacle de fin d’année, d’'une kermesse ou plus simplement
d’une ré exploitation totale a I’école !

Un petit pas de danse pour les éléves, un grand pas pour
la culture et le collectif !




CULTURE URBA'NE

UN EXEMPLE DE PLANNING

Arrivée et découverte du Initiation BreakDance Sports innovants Initiation BreakDance Initiation BreakDance

Domaine

ﬂ/(,w ‘!/Lw

&
@)

n{ﬂ"
R
=CH

,-d,,‘g,

%

s

YA

Initiation BreakDance Atelier Graff et Streetart Fabrication de mini-radeaux Atelier Slam et ecriture Représentation de fin séjour

g

APRES-MIDI

% o, —
-5 B o
k-‘f N\ e e < 8

Soirée Libre / Installation Contes et Légendes lan- Balade Nocturne Soirée Libre / Dansante

daises




THEATRE

Faites briller les talents de vos éléves sur scéne ! Accom-
pagnés par un professionnel, les éleves deviendront ac-
teurs et réalisateurs d’un spectacle. Selon vos envies, des
ateliers autour de I'écriture, de la narration, de la diction,
du jeu de scéne et des techniques théatrales seront me-
nés. Emulsion collective, partage, confiance en soi et mai-
trise de son corps seront les stimulis qui feront vibrer les
éleves sur les planches ! Une représentation en vue ou un
simple éveil a cette culture créative, le séjour pourra étre
conclu par un petit spectacle !

Créer, Imaginer, s’Exprimer !

Une expérience enrichissante : Vos éléves vivront une aven-
ture unique dans laquelle créativité, expression et collabora-
tion se rencontrent

Des talents mis a jour : Révélez les talents artistiques de vos
éléves en éveillant leur imagination et en développant leur
confiance en soi grace a I'approche pédagogiques des profes-

sionnels.

Un projet peut en cacher un autre : Au-dela du bénéfice du
séjour, servez-vous de cette opportunité en vue d’un spec-
tacle de fin d’année, d’'une kermesse ou plus simplement
d’une ré exploitation totale a I’école !

Mettons en scéne I’éducation et la pédagogie !




THEATRE

UN EXEMPLE DE PLANNING

La classe peut venir avec son propre projet ou bien laisser I’'animateur professionnel les guider !

LUNDI m MERCREDI VENDREDI

Arrivée et découverte du  Atelier sur la prise de parole Atelier sur le technique ges- Atelier sur les émotions Atelier commun : écoute,
Domaine et la diction tuelle critique, empathie
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ATTENTION, Les ateliers sont généralement animés en demi-classe, selon I’effectif.

Il faudra alors aménager votre planning soit avec des temps de classe, soit avec des animations sportives ou d’éducation a I’environnement proposées par le Domaine. Nous sommes a disposition pour
vous guider dans la construction de votre projet
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