
 
 
 

 

 

 

 

 

NOM DU CENTRE MOUSSIERES – GEORGES MOUSTAKI 

THÈME DU SEJOUR NATATION 

IMPORTANT : TRANSPORT POUR SE RENDRE SUR LES LIEUX D’ACTIVITE NON INCLUS (sauf pour le ski)

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Rangement

Libération des chambres

EXEMPLE DE PROGRAMME - 5 Jours / 4 Nuits

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

Natation (prise de contact avec le 

bassin)

Piscine

Natation (initiation) Natation

Départ du groupe

Goûter Goûter

Veillée contact Jeux Jura Contes jurassiens Boum ou quizz Jura


Goûter

jeux/Douche
 jeux/Douche
      Jeux/douche



Dîner Dîner Dîner Dîner

Arrivée du groupe

Installation

Jeux/douche

Découverte du village des Moussières 

avec animateur du centre

Balade pédestre dans le parc naturel 

du Jura avec animateur du centre
Natation


