
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOM DU CENTRE MESCHERS – L’ARNECHE 

THÈME DU SEJOUR VOILE 

Modification du rythme possible en fonction des disponibilités du partenaire et du coefficient des marées par exemple pour les activités char, voile  et la pêche à pied.

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5

VOILE

Transport en supplément payant

VOILE

Transport en supplément payant

VOILE

Transport en supplément payant

Rangement

Départ du groupe

Goûter Goûter

Déjeuner Déjeuner Pique-nique Déjeuner

VOILE

Transport en supplément 

payant

Soirée jeux contact
Repérage du balisage nocturne des 

phares.
Soirée vidéo + débat Grand jeu en rapport avec le séjour

Goûter

Jeux Classe Jeux

Dîner Dîner Dîner Dîner

Arrivée du groupe et 

installation.

Visite du centre de 

vacances et son 

environnement

Relevé météo

Le cycle des marées.

Relevé météo

Balade découverte de la Faune et de la 

Flore de la forêt de Suzac et de la dune.

Constitution d’un herbier

Relevé météo

Balade à pied 

Visite guidée des grottes troglodytes de 

Meschers

en supplément payant


