
 
 
 

 

CLASSE DE Découvertes  
 PLANNING TYPE 5 JOURS/4 NUITS 

NOM DU CENTRE L’ABEROUAT LESCUN 

THÈME DU SEJOUR LA MONTAGNE ET SCIENCES 

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

 

Arrivée du groupe en fin 

de matinée. 

Installation. 

 

Thématique autour de l’eau 
à la journée 

Réalisation d’un modèle 
de moulin à eau et étude 

petits animaux du 
ruisseau 

 

Randonnée vers la Cabane 
du Boué à la journée 

Découverte de la faune et 
de la flore  

 

Thématique autour 
de l’air et du soleil 

Demi- journée 

Réalisation d’une 
éolienne ou d’un four 

solaire 

 

Visite d’une Ferme 
locale 

DÉJEUNER 

Randonnée 

Lecture du Paysage 

 

 

Activité au bord du ruisseau 
au lieudit « la mouline 

rejoint par un itinéraire en 
forêt de 20mn 

 

 

Collecte pour un herbier 
 

Fabrication du Fromage 
 

Départ 

DÎNER 

VEILLÉES En supplément, 2 veillées pourront être assurées par le centre : soirée contes des montagnes et soirée animée par un spécialiste de la 

découverte du milieu montagnard qui parlera de l’ours des Pyrénées. 

Ce programme est prévisionnel et correspond au descriptif proposé en brochure sur une base de 20 élèves. Tous les projets de classes de découvertes sont adaptables au projet de 
l'enseignant(e). 


